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ABSTRACTS

Unfortunately, family home isn’t a place a full of love and safety for every kid.
A lot of kids experience pain and harm from their beloved parents and family. Par-
ents can’t deal with their problems and the bully their children, moreover they can
exploit sexual them. It is proper behavior, because it is parents who must ensure
their children safety and support them in difficult time.

Using violence on juveniles adversely affects on their development. Types and
symptoms of violence has been shown in this article. Moreover the problematic
affects the level of violence on juveniles based on institutions like District Police
Headquarters, Centre for Support and Crisis Intervention,

The Court and Court probation, Addiction Treatment facility and community
center.

The attempt to define the forms of support for child victims and their families
has been shown.

Dom rodzinny niestety nie dla kazdego dziecka jest miejscem pelnym ciepta,
milosci i bezpieczenstwa. Wiele z posréd nich doswiadcza w nim chlodu, obojet-
nosci, a nawet krzywdzenia przez tych, ktérych najbardziej kochaja - przez wila-
snych rodzicow. Czgsto rodzice nie potrafig poradzi¢ sobie ze swoimi problemami
i odreagowuja swoje stresy na dzieciach, zngcajac si¢ nad nimi fizycznie, psychicz-
nie - chociazby poprzez zaniedbanie - niekiedy dopuszczaja si¢ wykorzystania
seksualnego dziecka. Jest to postepowanie niewlasciwe i okrutne, poniewaz to wla-
$nie oni zobowigzani sg do zapewnienia dziecku poczucia bezpieczenstwa i wspar-
cia we wszystkich jego trudnych chwilach.

Stosowana przemoc wobec nieletnich, jak kazde znaczace doswiadczenie,
odciska swoj §lad w psychospolecznym funkcjonowaniu dzieci wplywajac nieko-
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rzystnie na proces ich rozwoju.

Z uwagi na znaczgca range problemu w artykule zostaly ukazane rodzaje i ob-
jawy stosowanej przemocy wobec dzieci. Ponadto podjeto problematyke, ktéra
dotyczy skali zjawiska przemocy wobec nieletnich na przykladzie wybranych in-
stytucji, ktérymi byly Powiatowa Komenda Policji,

Osrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej, Sad Rejonowy i kuratorzy sado-
wi, placowki leczenia uzaleznien oraz $wietlice socjoterapeutyczne i sSrodowisko-
we. Zostala takze dokonana proba okreslenia form wsparcia dla pokrzywdzonych
nieletnich oraz ich rodzin.

KEYWORDS:
violence, bullied child, help, family, pathology, forms of support.

przemoc, dziecko krzywdzone, pomoc, rodzina, patologia, formy wsparcia.

WPROWADZENIE

Srodowisko rodzinne jest pierwszym i zarazem podstawowym $rodowiskiem
wychowawczym w Zyciu dziecka. To w rodzinie nawigzuje pierwsze kontakty z in-
nymi ludZzmi i zdobywa pierwsze do$wiadczenia z dziedziny wspdtzycia spotecz-
nego. Staja sie one podwaling i zaczatkiem rozwoju spolecznego dorastajacego
dziecka, rzutujac w decydujacy sposob na cale jego przyszle zycie (Migata, 2011).

Kazde dziecko, szczegélnie w okresie wczesnego dziecinstwa, wymaga ze stro-
ny rodzicow ochrony we wszystkich sferach zycia. W tym waznym okresie to oni
decyduja, ktdre potrzeby dziecka beda zaspokojone, w jaki sposéb i na jakim po-
ziomie. Dziecko moze najlepiej i najpelniej rozwijac si¢ tylko w rodzinie, w ktdrej
jest otoczone miloscig i troska ze strony najblizszych. Jednak nie wszystkie dzieci
ze strony rodzicéw maja zapewnione odpowiednie warunki do prawidtowego roz-
woju. W wielu domach rodzice nie dbaja o zaspokojenie potrzeb swoich dzieci
stosujac wobec nich rézne formy przemocy, czego dowodem sg wzrastajace noto-
wania interwencji domowych spowodowanych przemoca w rodzinie. Dotychcza-
sowe badania wykazaty, ze w 2000 roku na $wiecie okolo 57000 dzieci ponizej 15
roku zycia zostalo zamordowanych. W grupie wiekowej 0-4 roku zycia przyczyna
$mierci dzieci gtéwnie byly uszkodzenia gtowy, brzucha oraz uduszenia (Migala,
2011). Z przeprowadzonych badan w kraju wynika, ze dzieci do lat 13 s3 czesto
ofiarami przemocy w rodzinie. (Szpringer, 2004).

Pozwala to wysuna¢ wniosek, ze przewaznie atakowane s osoby najstabsze
i bezbronne, wobec ktérych sprawcy wykorzystuja znaczng przewage sity. Dlatego
tez waznym zadaniem staje si¢ zbadanie skali zjawiska przemocy szczegélnie wo-
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bec 0s6b nieletnich oraz znalezienie odpowiednich form pomocy (Dziurzynski,
2012).

RODZAJE I OBJAWY STOSOWANEJ PRZEMOCY

Stosowanie przemocy wobec dzieci jest powszechne we wszystkich krajach,
na kazdym poziomie spotecznym i w kazdym kregu kulturowym (Migata, 2011;
Dziurzynski, Miziofek, 2011).

W s$wietle literatury wyodrebnia si¢ cztery gtéwne kategorie przemocy wobec
dziecka:

o przemocy fizycznej,

o przemocy psychicznej (emocjonalnej),

o przemocy seksualnej (wykorzystywania seksualnego),
o zaniedbywania (Makara-Studzinska, 2010).

Przemoc fizyczna to uzycie sily, ktérego rezultatem jest nieprzypadkowe zra-
nienie. U dzieci bitych mozna zaobserwowac¢ blizny, siniaki, ztamania, zwichnie-
cia, powyrywane wlosy, otarcia skory na klatce piersiowej, plecach, posladkach,
nogach. Moga wystepowac takze $lady oparzen papierosowych widoczne na sto-
pach, dloniach, posladkach. Natomiast u dzieci, ktdre sg bite, rzucane, potrzasane
mozna zaobserwowac liczne obrazenia wewnetrzne (Klimek, 2008). Obrazenia,
ktére mozna zaobserwowac na ciele maltretowanych dzieci, rodzice tlumacza cze-
stymi sklonnos$ciami do ulegania wypadkom. Niechetnie zgtaszajg sie do lekarzy
po pomoc medyczng oraz unikaja wyjasniania okoliczno$ci powstania obrazen
(Sasal, 1998).

Przemoc psychiczna zaczyna si¢ niepostrzezenie i poczatkowo jest ignorowa-
na przez osoby, ktore jej doznaly. Najpierw wystepuje krytykowanie wygladu, za-
zdros¢ (Michalska, 2007), a z czasem przemoc psychiczna prowadzi do zniszczenia
pozytywnego obrazu wlasnej osoby. Typowe zachowania to: odrzucenie, izolowa-
nie, ignorowanie, upokarzanie, ciggle krytykowanie, terroryzowanie, zmuszanie
do wysitku przekraczajacego mozliwosci dziecka. W zwiazku z tymi zachowaniami
moga u dziecka wystapi¢ objawy emocjonalne, ktore bedzie charakteryzowac:

o wzrost napiecia emocjonalnego,

o tlumiony ptacz lub ciche poptakiwanie w ukryciu,
e poczucie odrzucenia, opuszczenia,

« wycofanie, sktonnos¢ do izolacji,

« smutek, depresja,

o zmienno$¢ nastrojow od euforii do rozpaczy,
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o wzrost natrectw, tikdw,
« problemy w rozwoju wlasnej tozsamosci (Pospiszyl, 1999).

Przemoc seksualna to jedna z najtrudniejszych do ujawnienia form przemo-
cy wobec dzieci. Wykorzystywanie seksualne to kazde zachowanie osoby doro-
slej, silniejszej i/lub starszej, ktére prowadzi do seksualnego zaspokojenia kosztem
dziecka (Czyz, Szymanczak, 1995). Wykorzystanie seksualne dzieci to nie tylko sy-
tuacje, w ktorych dochodzi do stosunku piciowego z dzieckiem. To takze sytuacje,
gdy dorosty mowi o seksie w taki sposéb, by zszokowac dziecko lub je podniecic,
swiadomie czyni z dzieci $wiadkéw aktow plciowych, dotyka narzadéw piciowych
dziecka, obnaza si¢ w jego obecnosci, czy tez zmusza do pozowania do zdjec i fil-
mow o tresci pornograficznej (Katka, 2007).

Sytuacjg szczegélnie trudng dla dziecka jest wykorzystywanie seksualne przez
osobe nalezaca do rodziny. Wedlug przeprowadzonych badan wynika, ze wigk-
$z0$¢ sprawcow czynéw pedofilskich - tzn. z ujawnianionymi sklonnosciami do
zaspokajania pragnien erotycznych z udziatem dzieci (Podgajna-Kusmierek, 2003)
- to osoby znane dziecku (tata, dziadek, wujek, przyjaciel rodziny), ktore sa spraw-
cami 80% czynow pedofilskich (Choromanska, Mocarska, 2009). Jezeli dziecko zna
sprawce to wowczas do wykorzystania czgsto dochodzi bez uzycia sity, gdyz spraw-
ca uwodzi je, przekupuje, wywiera presj¢ postugujac si¢ autorytetem i zmusza do
milczenia (Klimek, 2008). Zachowanie dziecka moze by¢ sygnalem, ze jest ofiarg
wykorzystywania seksualnego. Czesto u takich dzieci zauwaza sie regres w rozwo-
ju, np. powrdt do ssania palca lub smoczka, jak réwniez rézne zachowania lekowe,
np. dziecko boi si¢ zosta¢ samo w domu, boi si¢ polozy¢ do 16zka, unika dotykania,
boi si¢ ciemnosci, unika sytuacji, gdzie trzeba si¢ rozebra¢ np. na lekcjach gimna-
styki, na basenie (Klimek, 2008). Dziecko moze takze przejawia¢ nieadekwatne do
swojego wieku zainteresowania seksem np. czgste i szczegdtowe poruszanie spraw
seksu w rozmowie lub zabawie. Dziecko, ktére jest ofiarg wykorzystywania seksu-
alnego, moze takze mie¢ sktonnosci do ucieczek z domu, a nawet préb samobdj-
czych (Pospiszyl, 1999).

Zaniedbywanie dziecka moze obejmowac sfere fizyczng oraz psychiczng. Za-
niedbywanie fizyczne charakteryzuje si¢ nizaspokajaniem potrzeb zwiazanych
z odzywianiem, higieng, zdrowiem oraz edukacjg. Natomiast zaniedbywanie psy-
chiczne polega na nieodpowiednim zaspokajaniu takich potrzeb jak: mitosci, bez-
pieczenstwa, wiezi, samorealizacji, uznania i szacunku. Zaniedbanie moze przeja-
wiac sie nawet w porzuceniu dziecka (Bragiel, 1996).

METODY BADAWCZE

Podstawowym warunkiem skutecznego rozwigzywania probleméw badaw-
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czych jest odpowiedni dobdr sposobéw postepowania badawczego, okreslany jako
metody i techniki badan. Przez metode¢ badawcza mozna rozumie¢ ,,zespét teore-
tycznie uzasadnionych zabiegéw konkurencyjnych i instrumentalnych, obejmu-
jacych najogodlniej calo$¢ postepowania badacza, zmierzajacego do rozwigzania
okreslonego problemu naukowego” (Pilch, 1995, s. 42). Zatem metoda to ,,system
zalozen i regut pozwalajacych na takie uporzadkowanie praktycznej lub teoretycz-
nej dzialalnosci, aby mozna bylo osiagna¢ cel, do jakiego si¢ $wiadomie zmierza”
(Sztumski, 1999, s. 66).

Przez metode sondazu rozumie si¢ metode badan, ktérej podstawowa funkcja
jest gromadzenie informacji o interesujacych badacza problemach w wyniku rela-
cji stownych osob badanych. Czescig skladowa tej metody sa zadawane responden-
tom pytania. Odpowiedzi na nie mogg by¢ pisemne lub ustne, gdzie w przypadku
odpowiedzi pisemnych przybieraja one forme ankiety (Lobocki, 2006). Ankieta
jest niezastgpiona w badaniach pedagogicznych jako narzedzie poznawania cech
zbiorowosci, faktow, opinii o zdarzeniach, danych liczbowych (Pilch, 1995). Stosu-
je sie ja najczesciej w celu mozliwie szybkiego przebadania licznych zbiorowosci.

Dla potrzeb okreslenia skali problemu przemocy wobec nieletnich oraz form
wsparcia na przykladzie wybranych instytucji w Stalowej Woli zostala wykorzysta-
na metoda sondazu. Badania zostaly przeprowadzone na terenie gminy Stalowa
Wola w okresie 2008-2011 roku w ramach projektu badawczego Stowarzyszenia na
Rzecz Oséb Dotknigtych Przemoca w Rodzinie ,,Tarcza”. Badania ankietowe prze-
prowadzono w wybranych instytucjach lokalnych. Miedzy innymi w Powiatowej
Komendzie Policji, Stalowowolskim Osrodku Wsparcia i Interwencji Kryzysowej,
Sadzie Rejonowym, placowkach leczenia uzaleznien, $wietlicach socjoterapeu-
tycznych i srodowiskowych.

SKALA PRZEMOCY WOBEC NIELETNICH ORAZ FORMY POMOCY DZIECKU PO-
KRZYWDZONEMU NA PRZYKLADZIE POWIATOWE] KOMENDY PoLICJI W STA-
LOWEJ WoLI

W przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie wazna role sprawuje policja, po-
niewaz od skuteczno$ci przeprowadzanej interwencji zalezy, czy pomoc udzielo-
na przez inne stuzby bedzie efektywna ( Szpringer, Laurman-Jarzabek, Drapala,
2005).

Policjant w wiekszos$ci przypadkow jest pierwsza osobg z zewnatrz otrzymu-
jacg sygnal o przemocy w rodzinie. Policja odbiera takie sygnaly, informacje, we-
zwania zardwno od ofiar przemocy w rodzinie, jak i jej $wiadkéw, np. sgsiadow,
znajomych rodziny, a takze od innych oséb tj. nauczycieli, wychowawcéw, dyrek-
torow szkol. Informacje te moga docierac do policji w réznych formach: osobiscie,
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pisemnie lub telefonicznie. Zgloszenie moze réwniez by¢ anonimowe.

Przeprowadzanie interwencji domowej wobec przemocy w rodzinie odbywa

sie pod nazwa ,,Niebieskie Karty” (Zarzadzenie Nr 21/2002 Komendanta Gléwne-
go Policji z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu przeprowadzania interwen-
cji domowej wobec przemocy w rodzinie pod nazwg ,,Niebieskie Karty” (D.Urz.
KGPNr14,poz.111).

Podstawowym zadaniem policjantéw przeprowadzajacych interwencje domo-

wa wobec przemocy w rodzinie jest zapewnienie bezpieczenstwa domownikom, ze
szczegolnym uwzglednieniem dzieci (Klimek, 2008).

Z danych statystycznych udostepnionych przez Komende Powiatowa Policji

w Stalowej Woli wynika:

W 2009 roku stwierdzono 19 oséb pokrzywdzonych przemoca w procedurze
»Niebieskiej Karty” w przedziale wiekowym do 13 lat;

W 2009 roku stwierdzono 17 oséb pokrzywdzonych przemocg w procedurze
»Niebieskiej Karty” w przedziale wiekowym od 13 do 18 lat;

(Dane z przemocy wykorzystania seksualnego oraz z zaniedbania)

W pozostatych kategoriach przestepstw w roku 2009 stwierdzono facznie 12
0s6b nieletnich pokrzywdzonych;

W 2010 roku stwierdzono 25 0séb pokrzywdzonych przemoca w procedurze
»Niebieskiej Karty” w przedziale wiekowym do 13 lat;

W 2010 roku stwierdzono 12 oséb pokrzywdzonych przemoca w procedurze
»Niebieskiej Karty” w przedziale wiekowym od 13 do 18 lat;

W pozostatych kategoriach przestepstw w roku 2010 stwierdzono acznie 21
0s6b nieletnich pokrzywdzonych;

W 2011 roku stwierdzono 25 oséb pokrzywdzonych przemocg w procedurze
»Niebieskiej Karty” w przedziale wiekowym do 13 lat;

W 2011 roku stwierdzono 10 0séb pokrzywdzonych przemoca w procedurze
»Niebieskiej Karty” w przedziale wiekowym od lat 13 do 18 lat;

W pozostatych kategoriach przestepstw w roku 2011 stwierdzono facznie 19
0s6b nieletnich pokrzywdzonych.

W jakich najczesciej formach jest stosowana przemoc pokazuje tabela nr. 1.
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Tabela 1. Formy przemocy domowej w rejonie stuzbowym dzielnicowych

KPP w Stalowej Woli.
Wobec kogo? | Kobiety Mezczyzni Matoletni Matoletni | Osoby
ponizej 131at | 13- 18lat | starsze
Forma przemocy
Wyzywanie, ublizanie, 91,7 25,0 16,7 25,0 16,7
wulgarne stownictwo
Szarpanie, popychanie 91,7 8,3 25,0 25,0 -
Grozenie pobiciem, 58,3 - - - 8,3
$miercia
Bicie 41,7 8,3 16,7 16,7 -
Krzyki, wrzeszczenie 41,7 16,7 8,3 8,3 8,3
Spoliczkowanie 41,7 83 - - -
Przemoc ekonomiczna 33,3 - - - 8,3
Wyrzucanie z domu 25,0 8,3 - - -
Ograniczanie swobody 16,7 - - 8,3 -
poruszania si¢
Zaniedbanie emocjo- 83 - 83 8,3 -
nalne
Zaniedbanie fizyczne - - 8,3 8,3 8,3
Duszenie 8,3 - - - -

Przemoc seksualna - - -

W $wietle badan wynika, ze maloletni najczesciej doswiadczajg szarpania, po-
pychania, bicia oraz wyzywania i ublizania, a takze wulgarnego stownictwa.

Jakich najczesciej form proponuja dzielnicowi przedstawia tabela nr. 2.

Tabela 2. Formy pomocy proponowane przez dzielnicowych

KPP w Stalowej Woli.
Formy pomocy N=12 %
Zlozenie zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa (wszczecie 7 583
postepowania karnego) ’
Informacje o instytucjach udzielajacych pomocy poszkodowanym 6 50,0
Leczenie odwykowe sprawcy 41,7
Terapia dla stron konfliktu 2 16,7
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Terapia dla ofiar 1 8,3
Rozmowa profilaktyczna 1 8,3
Rozmowa ostrzegawcza 1 8,3
Skierowanie do hostelu (SOWIiIK) 1 8,3
Rozwdd 1 8,3

Dzielnicowi w ramach pomocy proponujg zlozenie zawiadomienia o popet-
nieniu przestepstwa oraz udzielenie informacji o Instytucjach $§wiadczonych po-
moc dla poszkodowanych w przemocy.

SKALA PRZEMOCY WOBEC NIELETNICH ORAZ FORMY POMOCY DZIECKU PO-
KRZYWDZONEMU NA PRZYKEADZIE STALOWOWOLSKIEGO OSRODKA WSPAR-
CIA I INTERWENCJI KRYZYSOWE].

Stalowowolski O$rodek wsparcia i Interwencji Kryzysowej (SOWiIK) dziata
od 1 lipca 2008 roku i jest kontynuacja Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzy-
sowej (POIK), ktéry powstat w 1999 roku.

Z danych statystycznych udostepnionych przez SOWiIK wynika, ze w latach
2008-2011 mieszkancom gminy Stalowa Wola w zwigzku z przemocy udzielono
pomocy calodobowej w hostelu 14 rodzinom, w tym 32 osobom, z czego 50% sta-
nowity osoby nieletnie.

W Stalowowolskim Osrodku Wsparcia i Interwencji Kryzysowej ankiety skie-
rowano do terapeutdw oraz opiekunéw hostelu. Ogétem w badaniach udziat wzie-
to 11 pracownikow.

Miedzy innymi zapytano ankietowanych kto najczesciej jest ofiarg przemocy.

Tab. 3. Ofiary przemocy domowej wedlug wskazan terapeutow i opiekunéw

hostelu SOWiIK
Jak czesto Spora-
o pora .
Kto: Czesto | Dos¢ czesto | Rzadko dycznie Nigdy
Kobiety 100,0 - - - -
Mezczyzni - - 54,5 45,5 -
Maloletni ponizej 13 lat - 36,4 36,4 9,1 18,1
Maloletni w wieku 13 - 18 lat - 90,9 - - 9,1
Osoby starsze (po 60 1. z.) - 36,4 63,6 - -
Niepelnosprawni - - 9,1 - -

Z badan wynika, Ze stosunkowo czesto wirdd ogétu przypadkéw przemocy na
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terenie Stalowej Woli ofiarami byla mlodziez w wieku 13-18 lat (90,9%). Wigcej
niz co trzeci respondent wskazywal, ze do$¢ czgsto miat do czynienia z przemoca
wobec maloletniego ponizej 13 roku zycia.

Tabela nr 4 informuje o tym, jakie formy przemocy domowej pracownicy SO-
WIIK obserwuja najczesciej w swej praktyce zawodowej i kto ich doswiadcza.

Tab. 4. Formy przemocy domowej wedlug wskazan terapeutéw i opieku-
now hostelu SOWiIK.

Wobec kogo? . . Matoletni Maloletni Osoby
Kobiety | Mezczyzni e
Forma przemocy ponizej 13 lat | 13 - 181at | starsze
Bicie (lel.<k16.t uszkodze- 100,0 9.1 36,4 36,4 36,4
nie ciata)
Grozenie s.rr.uercu} lub 100,0 i 45.4 63.6 544
pobiciem
Krzyki, wrzaski 100,0 72,7 72,7 81,8 72,7
ie, wul
Wyzywanie, wulgarne | 63,6 72,7 90,9 72,7
stownictwo
Ograniczenie ’SW(.)bOdy 100.0 9.1 545 72,7 45.4
poruszania sie
Wyrzucanie, wypedzanie 90,9 9.1 273 63.6 36,4
z domu
Przemoc seksualna 90,9 9,1 18,2 454 -
Szarpanie za odziez, 81.8 82 63.6 72,7 54,5
wlosy
Przemoc ekonomiczna 81,8 - 45,4 36,4 63,6
Bicie (c1?zk1? uszkodze- 63.6 i 9.1 i i
nia ciala)
Zaniedbanie fizyczne 18,2 - 81,8 54,5 27,3
Zaniedbanie emocjo- 9.1 i 81.8 81.8 45.4
nalne
Pomowienie 9,1 9,1 - - -

Z badan wynika, Ze maloletni ponizej 13 roku zycia najczesciej doswiadczaja
w rodzinie zaniedbania (fizycznego i emocjonalnego) oraz przemocy psychicznej
(wrzaski, wyzwiska, wulgaryzmy).

»Starsi maloletni” w wieku 13-18 lat s3 najczesciej ofiarami emocjonalnego
znecania sie (wyzwiska, wrzaski) lub zaniedbania, jak tez czynnej przemocy fizycz-
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nej — szarpania za odziez, wlosy lub biernej, zwigzanej z ograniczaniem swobody
poruszania si¢ (w domu i poza nim).

Ankietowani z SOWIIK zostali zapytani, jakie formy pomocy proponujg naj-
czesciej swoim podopiecznym.

Tab. 5. Formy pomocy najcze$ciej proponowane przez terapeutow i opieku-

néw SOWIIK.
Formy pomocy N=11 %
Pomoc psychologiczna, terapeutyczna 9 81,8
Pomoc prawna 8 72,7
Schronienie w hostelu 7 63,6
Program edukacyjno-korekcyjny dla stosujacych przemoc 3 27,3
Interwencja kryzysowa 2 18,2
Grupa wsparcia (psychoedukacja dla ofiar) 2 18,2
Zalozenie ,Niebieskiej karty” 1 9,1

Jak wynika z badan, terapeuci i opiekunowie najwyzej oceniaja nastepujace
formy pomocy: pomoc psychologiczna lub terapeutyczna dla ofiar przemocy, eks-
misja sprawcy z mieszkania, oraz poddanie sprawcy przemocy oddzialywaniom
korekcyjno-edukacyjnym.

SKALA PRZEMOCY ORAZ FORMY POMOCY NA PRZYKLADZIE SADU REJONOWE-
GO 1 KURATOROW SADOWYCH

Z danych Sadu Rejonowego w Stalowej Woli wynika, Ze w okresie 2008-2011
rozpoznano 65 spraw z art.207 K.k. (przestepstwo znecania sie nad osoba zalezng).

W analizowanym okresie odnotowano ogdétem 125 o0séb pokrzywdzonych
w wyniku przemocy, w tym 23 maloletnich ponizej 18 roku zycia. Majac na uwa-
dze zlozono$¢ zjawiska przemocy, o wypelnienie ankiety poproszono 7 kuratoréw
rodzinnych oraz 6 zawodowych dla dorostych. W jednym z pytan poproszono ku-
ratoréw o wskazanie, kto zazwyczaj jest ofiarg przemocy na terenie Stalowej Woli.
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Tab. 6. Ofiary przemocy domowej w nadzorowanych i dozorowanych przez
kuratorow sadowych rodzinach na terenie Stalowej Woli.

Jak czesto: Doéé B
Czesto %€ Rzadko Spora. Nigdy
Kto: czgsto dycznie
Kobiety 76,9 23,1 - - -
Mezczyzni - - 53,8 38,5 7,7
Maloletni ponizej 13 lat 30,8 15,3 30,8 - 23,1
Maloletni w wieku
13 - 18 lat 30,8 7,7 38,5 7,7 15,3
Osoby starsze (po 60 1. Z.) - 38,5 15,3 23,1 23,1

Kuratorzy sadowi wskazali, ze ofiarami przemocy domowej s3 czgsto malolet-
ni, zaréwno ponizej 13 roku zycia, jak tez nieletni w wieku 13-18 lat (tak wskazuje
co trzeci kurator, tj. 30,8%).

Jakie formy przemocy domowej zazwyczaj sa stosowane i wzgledem kogo

przedstawia tabela nr. 7.

Tab. 7. Formy przemocy domowej w nadzorowanych i dozorowanych przez
kuratoréw sadowych rodzinach na terenie Stalowej Woli.

Wobec kogo? .| Maloletni
Kobiety | Mezczyzni | Maloletni |57 g7 | Osoby
F ponizej 13 lat starsze
orma przemocy lat
Bicie (lel.<k1e. uszkodze- 92,3 ) 15,3 77 15,3
nie ciala)
Wyrzucanie, wypedzanie
2 domu 92,3 38,5 7,7 30,8 38,5
Wyzywanie, wulgarne | = o 5 61,5 38,5 46,1 38,5
stownictwo
Bicie (c1<;.zk1.e uszkodze- 84.6 i i i 77
nia ciala)
. iciem |
Grozensffnli’:rbclizem o 15,3 23,1 23,1 30,8
Szarpalﬁozsay(’dmz’ 76,9 15,3 30,8 15,3 7,7
Ograniczenie swobody | ¢ g 7,7 30,8 30,8 15,3
poruszania sie
Przemoc seksualna 76,9 - - - -
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Krzyki, wrzaski 69,2 53,8 38,5 38,5 15,3

Przemoc ekonomiczna 69,2 23,1 - 7,7 61,5

Zaniedbanie emocjo- 385 231 84.6 615 231
nalne

Zanijedbanie fizyczne 23,1 23,1 76,9 38,5 15,3

Jak wykazaly wyniki badan, zaniedbanie emocjonalne tj. (84,6%) wsréd ma-
toletnich do lat 13 jest najczesciej stosowang forma przemocy. Maloletni w prze-
dziale wiekowym 13-18 s3 takze najczesciej ofiarami zaniedbania emocjonalnego
(61,5% wskazan). Maloletni do lat 13 (76,9%) oraz 14-18 lat (38,5%) doswiadczaja
takze zaniedbania fizycznego.

Istotnym w kontekscie analizowanego zjawiska bylo pytanie o pomoc udzie-
lang lub proponowang przez kuratoréw sadowych osobom dotknietym przemoca
domowa, co przedstawia tabela nr. 8.

Tab. 8. Formy pomocy proponowane przez kuratoréw sadowych

Formy pomocy N=13 %
Zawiadomienie policji, prokuratury 7 538

(wszczecie postepowania karnego) ’
Pomoc psychologiczna, terapeutyczna 5 38,5
Skierowanie do instytucji pomocowych 5 38,5
Schronienie w hostelu (SOWIiIK) 5 38,5
Pomoc prawna 3 32,1
Wsparcie emocjonalne 4 30,8
Leczeni odwykowe sprawcy 2 15,3
Wystapienie o eksmisje sprawcy 2 15,3
Oddziatywania informacyjno- edukacyjne 2 15,3
Mediacja, godzenie zwasnionych stron 2 15,3
Pomoc materialna 1 7,7

Jak wskazaly deklaracje ankietowanych kuratoréw, wiekszos¢ z nich tj. ( 53,
8%) najczesciej proponuje ofiarom przemocy rozwigzania prawno-karne, a wiec
zawiadomienie policji lub prokuratury i wszczgcie postepowania karnego wobec
sprawcy.

Srednio czterech na dziesigciu kuratoréw (po 38, 5%) badanych proponuje

155 | WSGE



rozwigzania majgce na celu pomoc psychologiczng, terapeutyczna, skierowanie do
instytucji pomocowych oraz czasowe schronienie w hostelu.

SKALA PRZEMOCY ORAZ FORMY POMOCY NA PRZYKEADZIE PLACOWEK LE-
CZENIA UZALEZNIEN

Badania ankietowe zostaly przeprowadzone w trzech placéwkach, tj. w Woje-
wddzkim O$rodku Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia, w Po-
radni Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia od Alkoholu oraz w Poradni Pro-
filaktyki i Terapii Uzaleznien.

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia jest samodzielnym publicznym za-
ktadem opieki zdrowotnej. Jest to placéwka pobytu calodobowego. W Osrodku
zatrudnionych jest 15 terapeutdéw i psychologéw. W Placéwce tej uzyskano jedna
zbiorczg ankiete. Argumentem przemawiajacym za takim uczestnictwem Osrodka
w badaniach byl fakt, Ze wszyscy terapeuci pracuja z ta sama grupg pacjentow.

Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia od Alkoholu przy Powiato-
wym Szpitalu Specjalistycznym to placéwka niestacjonarna, zatrudniajgca trzech
terapeutéw. W Poradni uzyskano trzy ankiety, gdyz kazdy z terapeutéw ma wlasna
grupe pacjentow.

W Poradni Profilaktyki i Terapii Uzaleznien Monar poradnictwem dla oséb
uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin zajmuje si¢ jeden psycholog, stad tez uzy-
skano jedng ankiete.

Podobnie jak innych pracownikéw instytucji biorgcych udzial w badaniach,
zapytano terapeutow, kto jest najczesciej ofiarami przemocy.

Tab.9. Ofiary przemocy domowej wedlug wskazan psychologow i terapeutow
osrodkow terapii uzaleznien.

Jak czesto: B
Czesto | Do$¢ czesto | Rzadko Spora. Nigdy
Kto: dycznie
Kobiety 100,0 - - - -
Mezczyini - - 66,7 33,3 -
Maloletni ponizej 13 lat 66,7 - 33,3 - -
Maloletni w wieku
13 - 18 lat 33,3 33,3 33,3 - -
Osoby starsze (po 60 1. Z.) 33,3 33,3 - - 33,3

W opinii badanych uzyskano (66,7% wskazan), ze ofiarami przemocy sa ma-
toletni ponizej 13 roku zycia. Wedlug wskazan ,,czesto” lub ,,dos¢ czgsto” ofiarami
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przemocy s3 takze matoletni w wieku 13-18 lat. Badani wskazali wiele réznych
form stosowanej przemocy.

Tab. 10. Formy przemocy domowej wedlug wskazan psychologow i terapeu-
tow osrodkow terapii uzaleznien.

Wobec kogo? Matoletni | Maloletni
. L e Osoby
Kobiety Mezczyzni ponizej 13 13-18 starsze
Forma przemocy lat lat
Bicie (lel.<k1e. uszkodze- 100,0 333 333 66.7 333
nie ciala)
Wyzywanie, wulgarne | o 66,7 100,0 100,0 66,7
stownictwo
Krzyki, wrzaski 100,0 66,7 66,7 66,7 33,3
Grozen}e }-)obllaem lub 100,0 333 333 333 333
$miercig
Przemoc seksualna 100,0 - 33,3 33,3 -
Zaniedbanie emocjo- 66,7 33,3 100,0 100,0 100,0
nalne
Przemoc ekonomiczna 66,7 33,3 66,7 66,7 -
Szarpanie za odziez, 66.7 333 66.7 66.7 333
wlosy
Wyrzucanie, wypedza- | 4, 5 33,3 66,7 66,7 -
nie z domu
Ograniczenie .SW(.)bOdy 333 i 333 333 333
poruszania sie
Zaniedbanie fizyczne 33,3 - 33,3 33,3 333
Bicie (c1q-zk1§ uszkodze- 333 i 333 i i
nia ciata)

Wedlug badanych psychologéw i terapeutéw wobec matoletnich w obydwu
grupach wiekowych najczesciej jest stosowana przemoc w formie zaniedbania
emocjonalnego oraz wyzwan i wulgarnych stow (100,0% wskazan).

Jakie formy pomocy dla ofiar przemocy wskazuja psychologowie i terapeuci
osrodkow terapii uzaleznien przedstawia tabela nr. 11.
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Tab. 11. Formy pomocy najczesciej proponowane przez psychologow i tera-

peutow osrodkow terapii uzaleznien.

Formy pomocy wobec sprawcow przemocy %
Czasowe schronienie w hostelu (SOWIIK) 66,7
Pomoc i poradnictwo psychologiczne 100,0
Terapia dla wspétuzaleznionych od przemocy (indywidualna) 333
Grupowa terapia dla wspotuzaleznionych od przemocy 33,3
Zgloszenie na policje i zatozenie ,,Niebieskiej karty” 33,3
Edukacja i poradnictwo 33,3

Wisrod ofiar pomocowych skierowanych do 0séb poszkodowanych w wyniku

przemocy we wszystkich trzech osrodkach badani proponujg przede wszystkim
pomoc i poradnictwo psychologiczne (100% wskazan). Jak pokazuja wyniki ba-
dan, ofiary przemocy czesto sg takze kierowane do hostelu dajacego tymczasowe
schronienie.

SKALA PRZEMOCY ORAZ FORMY POMOCY NA PRZYKLADZIE SWIETLIC Socjo-
TERAPEUTYCZNYCH I SRODOWISKOWYCH

Na terenie gminy Stalowa Wola funkcjonuje pig¢ $wietlic (dwie socjoterapeu-

tyczne i trzy srodowiskowe):

$wietlica ,Tecza” jest placowka pobytu dziennego o charakterze profilaktycz-
no-terapeutycznym i wychowawczym. Zajecia sg przeznaczone dla dzieci
i mlodziezy wywodzacych sie z rodzin z problemami spotecznymi (m.in. prze-
moc domowa, alkoholizm, ubdstwo, niewydolnos¢ wychowawcza); dla dzieci
i mlodziezy z zaburzeniami w zachowaniu i opdznieniem rozwojowym jak
réwniez dla dzieci z rodzin prawidlowo funkcjonujacych. Zajecia w placéwce
maja charakter kompleksowy i obejmujg dzialania o charakterze opiekunczo-
socj alnym (m.in. doiywianie, pOmMocC rzeczowa, finansowa, zapewnienie opie-
ki w czasie wolnym od zajec¢ szkolnych); dziatania o charakterze edukacyjno
-rozwojowym (np. pomoc w nauce, odrabianiu lekeji, zajecia kompensacyjne
i wyréwnawcze); dzialania o charakterze profilaktyczno-wychowawczym (za-
jecia i zabawy tematyczne, ruchowe, rekreacyjno-sportowe); organizowane sa
takze wycieczki i obozy terapeutyczne dla podopiecznych placowki;

$wietlica socjoterapeutyczna prowadzona przez Stowarzyszenie Opieki nad
Dzie¢mi ,, Oratorium” im. bt. ks. Bronistawa Markiewicza. Zajecia w niej pro-
wadzone sg w godzinach popotudniowych. Placéwka organizuje warunki do
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odrabiania lekcji, prowadzi zajecia sportowo-rekreacyjne, kotka zaintereso-
war takie jak plastyczne, teatralne, informatyczne. Swietlica przeznaczona jest
dla dzieci z rodzin niezamoznych i dysfunkcyjnych;

swietlica srodowiskowa ,,Promyczek” swa dzialalno$¢ rozpoczela przy parafii
Braci Mniejszych Kapucynéw w Rozwadowie. Dziala pod patronatem Stowa-
rzyszenia ,,Pokdj i Dobro”. Prowadzi zajecia dla dzieci i mtodziezy w wieku
5-13 lat w czasie roku szkolnego, jak rowniez trakcie wakacji i ferii zimowych
w formie poétkolonii. Uczestnikami sg dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, ktdre
w ramach pobytu odrabiajg lekcje, uczestnicza w zajeciach o charakterze mu-
zycznym, plastycznym, teatralnym oraz sportowym;

$wietlica ,,Hutniczek” utworzona z inicjatywy Stowarzyszenia Profilaktyki
Spoltecznej ,,Pryzmat”. Funkcjonuje w okresie nauki szkolnej w godzinach po-
poludniowych i organizuje dzieciom i mlodziezy czas wolny w postaci zaje¢
i zawodow sportowych, gier komputerowych, zabaw jak réwniez zapewnia
pomoc w nauce;
swietlica srodowiskowa ,,Usmiech” funkcjonuje pod patronatem Stowarzysze-
nia Trzezwosciowo-Kulturalnego , Alternatywa” w godzinach popotudnio-
wych. Swietlica organizuje dla podopiecznych zajecia sportowe, warsztaty te-
atralne i artystyczne.

Badania ankietowe objety wychowawcéw i opiekunéw podopiecznych swietlic

socjoterapeutycznych i srodowiskowych. Przebadano 24 pracownikéw w pieciu
placowkach, w tym: siedmiu wychowawcoéw w swietlicy ,Tecza’, szeciu w ,,Orato-
rium’, po czterech w $wietlicy ,,Promyczek” i ,,Hutniczek” oraz trzech w swietlicy
»USmiech”

Badanych wychowawcow i opiekunow w $wietlicach poproszono o wyrazenie

opinii na temat specyfiki zjawiska przemocy domowej w rodzinach swoich pod-
opiecznych. Mieli oni wskaza¢, kto najczesciej jest ofiarg przemocy.

Tab. 11. Ofiary przemocy domowej w rodzinach podopiecznych $wietlic socjo-

terapeutycznych i sSrodowiskowych wedlug wskazan
wychowawcow i opiekundéw.

Jak czesto: (& )
Czesto Dosc Rzadko Sp ora Nigdy
Kto: czesto dycznie
Kobiety 37,5 45,8 8,3 4,2 4,2
Mezczyzni - - 4.2 41,7 54,1
Maloletni ponizej 13 lat 29,2 37,4 29,2 42 -
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Maloletni w wieku 13 - 181at | 12,5 37,4 16,7 16,7 16,7
Osoby starsze (po 60 1. Z.) 4,2 - 4,2 33,3 58,3
W s$wietle badan wychowawcy i opiekunowie wskazali, ze matoletni — zwlasz-
cza przed 13 rokiem zycia — s3 niemal tak samo czesto ofiarami przemocy jak ich
matki.

Badanych zapytano, z jakimi formami przemocy w rodzinie najczesciej spo-
tykaja si¢ ich podopieczni czyli osoby nieletnie. Poproszono réwniez o wskazanie,
jak czesto dzieci doswiadczajg poszczegolnych form przemocy.

Tab. 12. Formy przemocy domowej wobec dzieci-podopiecznych $wietlic so-
cjoterapeutycznych i Srodowiskowych wedlug wskazan wychowawcéow
i opiekundw.

Czestotliwoéé
Wystepowania Czesto Dosc¢ Rzadko Spora.- Nigdy
Forma czesto dycznie
przemocy
Wyzwiska, Wulgarne stow- 542 458 i i i
nictwo
Szarpanie, popychanie 37,5 41,6 12,5 4,2 4,2
Krzyki, awantury domowe 37,5 33,3 16,7 42 83
Zaniedbanie emocjonalne 33,3 62,4 42 - -
Zaniedbanie fizyczne 25,0 29,2 33,3 4,2 8,3
Przemoc psylfchllczna wobec 208 45.8 125 16.7 42
matki dziecka
Przemoc ﬁ.zyc.zna wobec 12,5 292 16,7 292 12,5
matki dziecka
Bicie (51n1ak}, le}<k1e uszko- 12,5422 83 12,5 202 37,5
dzenie ciala)
Ograniczenie s.wo'body poru- i 42 125 62,4 16,7
szania sie
Ciezkie pobicie (zlarfla.me, i i 8.3 8.3 83.4
utrata przytomnosci)
Przemoc seksualna - - - 83 91,7
Inne - - 4,2 4.2 -

Sposrod ,,czestych” i ,,dos¢ czgstych” form przemocy wzgledem dziecka wy-
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chowawcy dostrzegaja przede wszystkim przemoc psychiczng przejawiajaca sie
w postaci wyzwisk i wulgarnego stownictwa oraz krzykéw i awantur domowych.
Wiekszos$¢ ankietowanych wskazala takze, ze dzieci stosunkowo czesto doswiad-
czaja przemocy fizycznej w postaci szarpania czy popychania.

Przemoc wobec dziecka, jak wynika z deklaracji ankietowanych, przejawia sie
takze w postaci zaniedbania emocjonalnego i fizycznego. Ponadto dzieci s nie tyl-
ko bezposrednimi ofiarami przemocy domowej, ale takze jej biernymi swiadkami
- gléwnie dreczenia matki.

Ankietowani zostali zapytani takze o formy pomocy dla dzieci dotknietych
przemoca.

Tab. 13. Formy pomocy dzieciom z rodzin dotknietych przemoca domowa
w $wietlicach socjoterapeutycznych i sSrodowiskowych.

Formy pomocy N=24 %
Pomoc psychologiczna, terapeutyczna 16 66,7
Rozmowa indywidualna (pedagogiczna) 10 41,7
Oderwanie od problemu poprzez organizacje czasu wolnego (zajecia) 9 37,5
Pomoc w nauce 7 29,2
Terapia zajeciowa- odreagowanie napiecia emocjonalnego 5 20,8
Wskazanie rodzinie instyt}lcj.i pomc')c'owej (MOPS, SOWIIK, tel. 3 125
Niebieska linia)

Wsparcie emocjonalne 2 8,3

Pomoc prawna rodzinie 2 8,3

Zawiadomienie sadu lub policji 2 83

Pedagogizacja rodzicow 1 4,2

Pomoc materialna 1 4,2

Skierowanie do pedagoga szkolnego 1 42

Dane procentowe nie sumujg si¢ do 100%, gdyz badani mogli wskaza¢ maksy-
malnie trzy odpowiedzi.

Wychowawcy i opiekunowie w $wietlicach najczesciej proponuja dla dzieci
bedacych ofiarami przemocy pomoc psychologiczng lub terapeutyczng ( Raport
z badan, 2011).

Dane pochodzace z badan ankietowych wéréd pracownikéw wybranych in-
stytucji, ktérymi byly funkcjonariusze policji, terapeuci i opiekunowie SOWIiIK,
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zawodowi kuratorzy sadowi, psychologowie i terapeuci placéwek leczenia uzalez-
nien oraz wychowawcy i opiekunowie $wietlic socjoterapeutycznych i srodowisko-
wych wskazujg na szeroka skale zjawiska problemu przemocy wobec nieletnich.
Badani wykazali zgodno$¢, ze najczestszymi formami stosowanej przemocy jest
wulgarne stownictwo, wyzywanie, krzyki i wrzaski, szarpanie za odziez, wlosy, za-
niedbanie emocjonalne oraz fizyczne. Wedlug wskazan terapeutéw i psychologow
z osrodkow terapii nieletni w przedziale wiekowym 13-18 czesto doswiadczajg ze
strony dorostych takze bicia z lekkim uszkodzeniem ciata. Natomiast wediug pra-
cownikéw SOWIIK nieletni bywaja zastraszani nawet grozba $mierci.

Z wybranych form wsparcia respondenci najczesciej proponowali pomoc psy-
chologiczng, terapeutyczna, a takze schronienie w hostelu. Badani za wazng forme
pomocy uznali réwniez udzielenie informacji o instytucjach §wiadczacych pomoc
poszkodowanym. Wychowawcy i opiekunowie swietlic proponujg dzieciom, ktére
doswiadczyly przemocy, odpowiednig organizacje czasu wolnego w celu oderwa-
nia ich od przykrego problemu.

Przemoc wobec dzieci jest zjawiskiem powszechnym, a zarazem ukrywanym
dramatem rozgrywajacym si¢ w czterech $cianach (Migala, 2011), dlatego uwa-
zam, ze nalezy dazy¢ do wszelkich staran, ktore zmniejsza skale przemocy - szcze-
golnie wobec nieletnich. Pomocg nalezy obja¢ nie tylko poszkodowanych matolet-
nich, ale takze calg rodzing, w ktorej tkwi powazny problem stosowania przemocy
wobec dzieci.

Rodzina dysfunkcyjna z wystepujacym problemem przemocy wobec dziec-
ka wymaga wszechstronnej, zorganizowanej i fachowej pomocy. Pomoc ta ma na
celu poprawe funkcjonowania calej rodziny. Nalezy zadba¢ o to, aby stala si¢ ona
bezpiecznym miejscem dla wychowujacych si¢ w niej dzieci. Nie moze by¢ w niej
miejsca na przemoc, nieadekwatne i brutalne kary rodzicielskie, osamotnienie
dziecka i jego poczucie beznadziejnosci sytuacji terazniejszej i przyszlej.

W zwigzku z tym pozadane jest tu rozpowszechnienie szeroko pojetych dzia-
tan zmierzajacych do zapobiegania i dysfunkeji systemu wychowania w rodzinie
poprzez:

o nagloénienie w mediach problemu wystgpowania przemocy wobec dzieci

w rodzinie, jego skali i niszczacego wplywu na dziecko;

o rozpowszechnienie literatury na temat przemocy;

o ustawiczng edukacje dla oséb zajmujacych sie problemem przemocy w rodzi-
nie poprzez podnoszenie kwalifikacji, udzial w specjalistycznych kursach;

« utworzenie ,,Szkot dla przysztych rodzicow”, gdzie mlodziez mogtaby uczy¢ sie
$wiadomego podejmowania rdl spolecznych oraz umiejetnosci podnoszenia
swojej kultury moralnej i duchowe;j.
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Nalezy takze zajac¢ si¢ niwelowaniem juz istniejacych dysfunkeji rodziny takich
jak: zaburzenia struktury (nieprawidlowy podziat funkgcji), zaburzenia komunika-
cji, nieprawidiowe relacje emocjonalne. Mozna przeciwdziata¢ poprzez:

« prowadzenie zajec terapii i socjoterapii dla rodzin z uwzglednieniem zaréwno
ofiar przemocy i jej sprawcow;

« pomoc terapeutyczng i psychologiczng z ukierunkowaniem na rozwigzanie
problemu rodziny;

+ telefon zaufania, ktéry bylby formg pierwszej pomocy dla ofiary przemocy.
W instytucjach telefonu zaufania czynnych calg dobe, przez 7 dni w tygodniu
zatrudnieni s3 wykwalifikowani pracownicy socjalni, psychologowie, a takze
w wyznaczonych porach prawnicy, lekarze, pedagodzy, kuratorzy, doradcy ro-
dzinni. Zadaniem telefonu zaufania jest dostarczenie osobie zainteresowanej
informacji o tym gdzie i jakiego rodzaju pomocy moze uzyskac (Migata, 2011);

« wzajemng wspolprace wszystkich instytucji i organizacji spotecznych powo-
tanych do niesienia pomocy w rodzinie takich jak: szkola, Kosciél, Policja,
Sad, Prokuratura, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Osrodek Interwencji Kryzysowej, Poradnia Pedagogiczno
-Psychologiczna, Swietlica Socjoterapeutyczna.

W interesie wszystkich ludzi lezy dobro rodziny i wychowujacych si¢ w niej
dzieci. Dlatego, zeby zmniejszy¢ skale przemocy ze szczeg6lnym uwzglednieniem
stosowania jej wobec 0s6b nieletnich, kazdy z nas powinien przyczynic si¢ do rze-
telnego spelniania swego pedagogicznego powolania i zatroszczy¢ si¢ o przywro-
cenie prawidtowych relacji w rodzinie.
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