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PRZEMOC W RODZINIE JAKO CZYNNIK POTEGUJACY WZROST
PRZESTEPCZOSCI WSROD NIELETNICH.
UNIA EUROPEJSKA WOBEC ZJAWISKA

DOMESTIC VIOLENCE AS A FACTOR INCREASING JUVENILE
DELINQUENCY. THE EUROPEAN UNION TOWARDS
THE PHENOMENON

STRESZCZENIE

Wielu mtodych ludzi kwestionuje w dzisiejszych czasach wzorce opar-
te na rodzinie, edukacji oraz pracy. Relacje spoleczne, ktére zapewnialy
kiedys$ sprawny przebieg procesu socjalizacji sg teraz zachwiane. Dzieje si¢
tak z powodu coraz bardziej zréznicowanych i coraz mniej przewidywal-
nych trajektorii stylu zycia. Czgsto spotykane w rodzinach patologiczne
zachowania przyczyniaja sie do pdzniejszej dzialalnosci przestepczej mio-
dziezy. Panstwa czlonkowskie Unii Europejskiej zdaja sobie sprawe ze skali
zjawiska przemocy w rodzinie i starajg si¢ skutecznie je zwalczac.

Slowa kluczowe: przemoc domowa, adolescencja, Unia Europejska
ABSTRACT

Violence against a child is a commonly known problem. The use of vi-
olence and even cruelty while treating young people are often seen as effec-
tive means of protecting teenagers from demoralization and sinking low.
However, it is necessary to remember that experiencing violence in child-
hood may have a great impact on adult life. Violence is a pathology that
should be successfully fought. The European Union diagnoses, monitors
and carries out preventive and destructive measures against this problem.

Keywords: domestic violence, adolescence, the European Union
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WPROWADZENIE

Przemoc wobec dziecka jest powszechnie znanym zjawiskiem. Jego
poczatku upatrywac nalezy od czasu, kiedy ludzie zaczgli rejestrowac swo-
ja historig.

Diugo nie po$wigcano jej jednak systematycznych studiow, gdyz
nie rozumiano pézniejszych skutkéw doswiadczania jej w dziecinstwie.
Stosowang surowo$¢, a nawet okrucienstwo w traktowaniu dziecka uwaza-
no za skuteczny $rodek chronigcy mlodziez przed demoralizacjg i zejsciem
na zlg droge.

Przemoc jest zjawiskiem, ktore wystepuje powszechnie w krajach
czlonkowskich Unii Europejskiej. Jest ona obecna w codziennym zy-
ciu, miejscu pracy, szkole, srodkach masowego przekazu i w rodzinie.
Najczesciej doswiadczang przez dzieci forma tego patologicznego zjawiska
jest przemoc w rodzinie. Jej konsekwencje sa bardzo glebokie i szkodliwe.
Daja o sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej
perspektywie czasowe;.

Przemoc wobec dzieci definiuje si¢ jako ,Kazde dziatanie lub bezczyn-
no$¢ jednostki, instytucji lub spoleczenstwa jako calosci i kazdy rezultat
takiego dzialania lub bezczynnosci, ktory deprawuje réwne prawa i swo-

body dzieci lub zakldca ich optymalny rozwoj*”.

Po pierwsze, doswiadczanie przemocy w czasach dziecinstwa moze
miec¢ istotny wplyw na pdzniejsze postegpowanie dorostego cztowieka. Po
drugie, jest to zjawisko wystepujace powszechnie w krajach cztonkowskich
Unii Europejskiej. Po trzecie, Wspdlnota podejmuje dzialania zapobie-
gawcze i przeciwdzialajace tym patologicznym zachowaniom.

Prawdziwa zmiana stosunku rodzicéw do dzieci i w konsekwencji spo-
teczenstwa dorostych w stosunku do dzieci dokonata si¢ gléwnie dzieki
rozwojowi psychologii, a przede wszystkim dzigki odkryciom Sigmunda
Freuda®.

Badania przez niego przeprowadzone udowodnily, ze osobowos¢ czto-
wieka ksztaltuje si¢ w okresie wczesnego dziecinstwa, w kontakcie z ro-
dzing i w oparciu o wzajemne z nig wigzi uczuciowe. Zjawiskiem wptywu
przemocy wobec dziecka na jego pdzniejsze zachowania naukowcy zajeli

2 D. G. Gil, Violence against children, Cambridge 1978, s. 39.
3 Szerzej w: Zestawienie teorii rozwojowych, http://social-sciences/psychology/1804217-
zestawienie-teorii-rozwojowych-zygmunt-freud.
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sie znacznie pozniej.
Terminem, ktérym postugiwano sie dla oddania istoty stosowanej wo-
bec dziecka przemocy, byto okreslenie ,,The Battered Child Syndrom*”

Okresleniem tym zaczgto si¢ postugiwa¢ od momentu, gdy zjawisko
to uczyniono przedmiotem pierwszej konferencji naukowej zorganizo-
wanej w 1961 roku przez K. H. Kempego®, ktérej tematem byt wlasnie
»The Battered Child Syndrom”.

Przez ,syndrom dziecka maltretowanego” rozumiano stan kliniczny
maloletniego, ktory doznal powaznego fizycznego obrazenia, stanowigce-
go przyczyne trwalych uszkodzen ciafa lub $mierci.

Na przestrzeni lat termin ten ulegal zmianom i tak w miejsce ,,syndro-
mu dziecka maltretowanego” zaczeto uzywac okreslenia ,,dziecko maltre-
towane”. Coraz czesciej obejmowano nim réwniez nie tylko zachowania
o charakterze przemocy fizycznej, ale rowniez wykorzystywanie seksualne
i przemoc emocjonalna®.

Obecnie przez przemoc wobec dziecka rozumie sie kazde zamierzone
lub niezamierzone dziatanie osoby dorostej, instytucji, spoteczenstwa lub
panstwa, ktore ujemnie wplywa na zdrowie, rozwdj fizyczny lub psycho-
spoleczny.

Przemoc wobec dzieci najczesciej przejawia sie w czterech wymiarach:
e fizycznym,

e psychicznym,

¢ naduzycia seksualnego,

e zaniedbywania.’

Przez przemoc fizyczng okresla sie wszelkiego rodzaju zachowania
agresywne odnoszace si¢ do ciala dziecka — poczawszy od ,niewinnych
klapséw” czy szarpnigé, a skonczywszy na faktycznym maltretowaniu
dziecka obejmujacym jego katowanie z uzyciem wymyslnych narzedzi
i sposobow?®.

Przemoc psychiczna jest celowym niszczeniem lub obnizeniem prawi-

4 The Battered Child Syndrom - syndrom dziecka maltretowanego.

5 Karl Heinz Kempe - przewodniczacy Amerykanskiej Akademii Pediatrii.

6 S. Kawula, J. Bragiel, A. Janke, Pedagogika rodziny, Torun 2000, s. 255.

7 M. Sliwak, Przemoc wobec dzieci, http://www.profesor.pl/publikacja,11886,Artykuly-
,Przemoc-wobec-dzieci

8 Op. cit., S. Kawula, s. 255.
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dfowego rozwoju dziecka, poczynajac od wyzwisk, przez emocjonalne od-
rzucenie, a na nadmiernych wymaganiach przewyzszajacych mozliwosci
rozwojowe maloletniego konczac’.

Naduzycie seksualne to wcigganie dziecka w sfere aktywnosci seksual-
nej nieadekwatnej do jego etapu rozwojowego. Wiaczenie w sfere dzialan,
ktorych dziecko nie rozumie i nie jest w stanie zaakceptowac'’.

Zaniedbywanie moze obejmowac zaréwno sfere psychiczna, jak i fi-
zyczng dziecka. Definiowane jest jako niezaspokajanie potrzeb dziecka
niezbednych do jego prawidlowego rozwoju - potrzeb zwiazanych z od-
zywianiem, ubiorem, schronieniem, higiena, opieka medyczng, ksztalce-
niem, jak tez z psychika dziecka'’.

Wyjasniajac etiologie stosowania przemocy wobec dziecka, nalezy
oprze¢ sie na sformulowanej przez Urie Bronfenbrennera' ekologicznej
teorii rozwoju czlowieka. W nawigzaniu do jego badan wyodrebni¢ mozna
cztery grupy czynnikéw wyzwalajacych przemoc wobec dziecka:

e czynniki krzywdzenia dziecka tkwiace w osobie dopuszczajacej sie
przemocy,

e czynniki krzywdzenia dziecka tkwigce w mikrosystemie,
e czynniki krzywdzenia dziecka tkwigce w exosystemie,

e czynniki krzywdzenia dziecka tkwigce w makrosystemie.'
CZYNNIKI KRZYWDZENIA DZIECKA

W wyniku badan osobowosci rodzicéw krzywdzacych dzieci stwier-
dzono, ze wiekszos¢ opiekunéw dopuszczajacych si¢ przemocy stykata sig
we wlasnym dziecinstwie z podobnymi sytuacjami — doswiadczali braku
adekwatnej opieki lub byli poddawani ostrym karom, zmuszani do bez-
wzglednego postuszenstwa, maltretowani psychicznie badz wykorzysty-
wani seksualnie'.

9 Ibidem, s. 255.

10 Op. cit., S. Kawula, s. 256.

11 Ibidem, s. 256.

12 Urie Bronfenbrenner - amerykanski psycholog. W ekologicznej teorii rozwoju czto-
wieka podkreslal wplyw otoczenia na rozwdj jednostki.

13 A. Banka, Spoleczna psychologia srodowiskowa. Wyklady z psychologii: Tom 9,
Warszawa 2002, s. 327.

14 A. Kr6l, Przemoc w rodzinie. Ofiary i sprawcy przemocy domowej, http://www.gimna-
zjum2rumia.megahost.pl/spz%2008-09/zdrowie/PRZEMOC%20W %20RODZINIE.pdf.
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Rozwigzaniu problemu nie sprzyjal ponad wszelka watpliwos¢ brak
spolecznej zgody na jego ujawnienie. Fakty wskazuja jednak, ze nieustan-
nie spotka¢ mozna zaréwno dzieci doswiadczajace urazéw, jak i rodzicow
stosujacych przemoc. Dopiero w nieodleglej przesztosci nastapito w kra-
jach Unii Europejskiej przelamanie muréw milczenia o przemocy nad
dzieckiem, bedacej wynikiem patologicznych zachowan oséb dorostych.

Osoby dopuszczajace si¢ przemocy wobec maloletnich czgsto utrzy-
muja dzieci w atmosferze nieustannego leku. Dzieje si¢ tak, poniewaz
przez wigkszos¢ dziecinstwa same zyly w stanie zagrozenia. Efektem takie-
go postepowania moze by¢ np. ,,zawieszenie kary”. Nie tylko poteguje ono
uczucie strachu, ale réwniez niestusznie przypisuje dorostemu nadmierna
surowosc.

Dorosli stosujacy przemoc wobec dzieci czesto w przesziosci byli trak-
towani przedmiotowo. Wzorce postepowania swoich opiekunéw jako
opiekunowie przenoszg na podopiecznych. Nieznajomos¢ dziecigcej psy-
chiki sprawia, ze nie zdaja sobie sprawy z ogromnych konsekwencji urze-
czowienia relacji z dzieckiem. Brak wrazliwosci na potrzeby i pragnienia
maloletniego, lekcewazenie jego odczu¢, brak wobec niego szacunku to
tylko niektdre skutki takiego postepowania'.

Przedmiotowe traktowanie dzieci czesto ma swoje glebsze podloze.
Jest nim ignorancja wobec podopiecznych. Opiekunowie, ktérzy sami do-
$wiadczyli emocjonalnej obojetnosci nie potrafig okaza¢ dziecku nalezytej
uwagi. Dzieci niejednokrotnie podejmuja ogromny wysitek w celu uswia-
domienia rodzicom, Ze sg warte ich zainteresowania. NieSwiadomi proble-
mu dorosli odbierajg takie postepowanie jako forme braku postuszenstwa
lub narzucania si¢. Budzi to u maloletnich zrezygnowanie i poczucie, ze s3
opiekunom zwyczajnie niepotrzebni's.

Poprzez niewspoimierne do winy karanie, wykorzystywanie seksual-
ne, bicie, przenoszenie na dziecko wlasnych niespetnionych ambicji i brak
akceptacji dorodli czesto nieswiadomie niszcze psychike dzieci. Maloletni
maja wowczas problem z okresleniem granicy dobra i zfa. Patologiczne
zachowania, ktorych doswiadczaja od najmlodszych lat wydaja im sie¢
normalne. Jako normalne przenosza je wiec pdzniej na swoich podopiecz-
nych, ktérzy doznaja takich samych traumatycznych przezy¢ jak w prze-
sztosci ich opiekunowie.

15 A. Ustupska, Podmiotowos¢ wychowanka, http://www.awans.net/strony/psychologia/
ustupska/ustupskal.html.
16 Ibidem.
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Doszukujac si¢ zwiazku miedzy elementami tworzacymi mikrosys-
tem rodziny a stosowaniem przemocy wobec dziecka, analizowano przede
wszystkim te sfery zycia rodzinnego, wokot ktorych skupiaja si¢ stresy sy-
tuacyjne.

Stwierdzono, ze w rodzinach stosujacych przemoc w kontaktach
z dzie¢mi nate¢zenie konfliktow miedzy malzonkami jest znacznie wigksze
niz w rodzinach niemanifestujacych przemocy i wrogosci wzgledem dzie-
ci. Malzonkowie stosujacy agresywne taktyki w sporach i konfliktach po-
miedzy sobg podobnie zachowuja si¢ wobec dzieci. Staraja sie tym samym
zapewnic sobie ich postuszenstwo i utrzymac zdyscyplinowanie'’.

Natezenie konfliktow w rodzinie wzrasta w niektdrych sytuacjach,
np. w kryzysach rodzinnych towarzyszacych rozwodowi. Rozwodzacy sig
malzonkowie uwiklani we wlasne problemy i trudnosci czesto sie kldca,
groza sobie i dopuszczaja si¢ fizycznych napasci na siebie. Czesto zapomi-
naja przy tym o obecnosci dziecka. Bywa, ze nie znajdujac oparcia w naj-
blizszej rodzinie i otoczeniu, przezywaja skrajng wrogo$¢ do matzonka,
co przeradza si¢ pozniej w ignorancje lub wrecz niech¢¢ do matoletnich'.

Szczegolnie wyraznie wida¢ to na przykladach rodzin, w ktérych znaj-
dujg sie dzieci ze zwigzkéw pozamalzenskich. Traktuje si¢ je czesto ina-
czej— bije, obrzuca zniewagami, obcigza si¢ praca ponad mozliwosci i za-
niedbuje ich potrzeby. Czesto ojczym (rzadziej macocha) zneca si¢ nad
dzieckiem tylko dlatego, Ze nie jest jego rodzicem biologicznym'.

Zrédlem napie¢ miedzy matzonkami moga by¢ trudne warunki mate-
rialne lub mieszkaniowe, szczegoélnie gdy towarzyszy im alkoholizm jed-
nego lub obojga rodzicow. Alkoholicy czgsciej niz osoby nieuzaleznione
wyznaczajg ,nieludzkie” kary fizyczne w stosunku do dzieci, szczegolnie
gdy sa pijani. Nie tylko alkoholizm, ale réwniez inne patologie wystepujace
w rodzinie sprzyjaja krzywdzeniu dziecka®.

Przyczyna przemocy rodzicéw moze by¢ fakt, ze dziecko nie spetnia
ich oczekiwan. Rodzice rozczarowali si¢ dzieckiem, poniewaz nie jest ta-
kim, jakiego pragneli. Jesli nie spelnia pokladanych w nim nadziei, kry-
tykuja je jawnie, poréwnuja z innymi (bardziej zdolnymi), nie wnikaja
w jego potrzeby. W sposob despotyczny natomiast nakazujg, co ma robic,
jak powinien postepowac. Wszelkie odstepstwa dziecka od surowych wy-

17 D. Rode, Psychologiczne uwarunkowania przemocy w rodzinie. Charakterystyka spraw-
cow, Katowice 2010, s.301.

18 Op. cit., D. Rode, s. 307.

19 Ibidem, s. 322.

20 Ibidem, s. 343.
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magan s3 zazwyczaj brutalnie karane®'.

Najwigksze nasilenie zachowan krzywdzacych dziecko wystepuje
w stosunku do dziecka matego. Dzieci do czwartego roku zycia stano-
wia najwieksza grupe pacjentéw hospitalizowanych podczas przemocy.
W miare uptywu czasu, podczas dorastania nasilenie przemocy ze strony
rodzicéw spada do tego stopnia, ze mtodziez w wieku 15 - 17 lat narazona
jest na przemoc w okolo 34%. Dzieje si¢ tak dlatego, ze dorastanie i nabie-
ranie sily staje si¢ naturalng ochrong przed przemoca rodzicielska*.

Mozna wigc wysnu¢ wniosek, ze ofiarami przemocy w rodzinie sa
przede wszystkim dzieci mlodsze. David Gil wykazal, ze w Anglii ponad
potowa dzieci maltretowanych nie ukonczyla 6 roku zycia®.

Na wzrost zachowan krzywdzacych ma réwniez wplyw liczba dzieci
w rodzinie. Najmniej narazeni na przemoc sg jedynacy, a juz w rodzinach
z dwojgiem dzieci przemoc jest stosowana duzo cz¢sciej. Zdecydowanie
wzrasta natomiast w rodzinach wielodzietnych.

Wedlug badan przeprowadzanych podczas kampanii spotecznej
»Dziecinstwo bez przemocy” mezczyzni majg bardziej przyzwalajacy sto-
sunek do fizycznego karania dzieci niz kobiety. To patologiczne zjawisko
najczesciej spotykane jest wérod osob stabiej wyksztalconych i mieszkaja-
cych na wsi*.

Rozwazajac czynniki tkwigce w exosystemie, nalezy w pierwszej ko-
lejnosci spojrze¢ na srodowisko spoteczne, w ktérym znajduje si¢ rodzi-
na. Krzywdzenie dziecka jest w tym przypadku $cisle powigzane z izola-
cja spoleczng. Sprzyja ona patologicznym zachowaniom gléwnie dlatego,
ze daje mozliwos¢ na ukrycie zjawiska przemocy. Jej specyfika polega na
tym, ze odcina ona dziecku droge do skorzystania z ewentualnej pomocy.

Izolacja rodziny od sasiadéw, przyjaciot, krewnych bywa czasem efek-

tem §wiadomego dzialania rodzicéw. Zdajac sobie sprawe z tego, ze sg inni,
ze maja inny (gorszy) dom, ze ich postepowanie nie jest aprobowane - zry-
waja istniejace wigzy i nie dopuszczaja nikogo do swojego domu. Woéwczas
sytuacja staje si¢ jeszcze bardziej skomplikowana, poniewaz zycie rodzin-
21 I. Kotodziejczyk, Oczekiwania rodzicow wobec dzieci - gdzie szukac ,,zlotego srodka” ?
cz.2, http://psychotekst.com/artykuly.php?nr=142.
22 Raport Ministerstwa pracy i Polityki Spotecznej - Dzialania Ministerstwa Pracy
iPolitykiSpotecznejnarzeczprzeciwdzialaniakrzywdzeniu dzieci, http://www.mpips.gov.
pl/userfiles/File/Przemoc%20w%20rodzinie/kocham%20reaguje/dzialania_mpips.pdf.
23 S. Nikodemska,Przemoc domowa w Swietle badan empirycznych,http://www.psycho-
logia.edu.pl/czytelnia/732.

24 Strona internetowa kampanii spolecznej ,,Dziecinstwo bez przemocy”, materialy do
kampanii - http://www.przemoc.com.pl/materialy2.html.
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ne zaczyna przebiegac ,za zamknigtymi drzwiami”. Moze to spowodowac
stan, w ktérym psychiczne maltretowanie dzieci nie bedzie dostrzegane,
a co si¢ z tym wigze — nie mozna im udzieli¢ pomocy*.

Drugim istotnym czynnikiem krzywdzenia dzieci tkwigcym w exo-
stystemie sg zaburzenia w $rodowisku pracy dorostych. Bezrobocie lub
brak satysfakcji z wykonywania danego zawodu sprzyja eskalacji napiec.
Opiekunowie, ktérych praca nie ma nic wspdlnego z realizacjg zawodo-
wych ambicji, czesciej przelewaja swoja frustracje na podopiecznych®.

Przedtuzajacy sie brak pracy niejednokrotnie powiazany jest z pogor-
szeniem sie sytuacji materialnej rodziny. Sprzyja réwniez popadaniu przez
dorostych w rézne natogi. Nie widzac perspektywy na lepsza przysztosc,
poprawiaja sobie oni nastroj, stosujac uzywki”.

Takie zachowanie nierzadko wigze si¢ z zaniedbywaniem podopiecz-
nych. W rodzinie pojawia si¢ oboje¢tnos¢ emocjonalna. Dzieci czujg sie
niepotrzebne i wigkszo$¢ czasu spedzajg poza domem. Akceptacji szuka-
ja wsrod rowiesnikéw. Tam nie brakuje pokus, a poczucie wszechobecnej
nudy sprzyja realizowaniu nieprzemyslanych i niebezpiecznych pomy-
stow?.

Postawy spoleczenstwa wobec dzieci oraz ogélne postawy spoleczen-
stwa wobec przemocy to czynniki makrosystemu, ktére wspolokreslaja
przyczyny maltretowania dzieci.

Maltretowaniu dzieci sprzyja akceptacja bicia oraz przekonanie,
ze kary fizyczne sg efektywnym i akceptowanym moralnie sposobem so-
cjalizacji. Postawom takim towarzyszy brak wiedzy pedagogicznej rodzi-
cow i niska §wiadomos¢ wychowawcza.

Nalezy bowiem stwierdzi¢, ze pomimo wielu préb naglasniania ne-
gatywnych skutkéw przemocy wobec matoletnich, w spoleczenstwie pa-
nuje opinia, wedlug ktorej dzieci stanowia poniekad wlasno$¢ rodzicow.
Opiekunowie maja natomiast spoleczne przyzwolenie na postgpowanie
z podopiecznymi wedltug regul, ktére sami okreslaja®.

Srodki masowego przekazu dostarczajg dzieciom wzoréw aktéw prze-

25 K. Lukowska, Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, www.mcps.mazovia.pl/plik.
php?plik=mat20080105_1.pdf.

26 Op. cit., D. Rode, s. 418.

27 Ibidem, s. 418.

28 W. Z. Lo$, A.Oleszkowicz (red.): Rozwoj czlowieka i jego zagrozenia w §wietle wspot-
czesnej psychologii, Wroctaw-Lublin 1997, 5.163.

29 Poradnik pedagogiczno - resocjalizacyjny, Bicie dzieci - metoda wychowawcza czy
przejaw agresji rodzicéw wobec dziecka?, http://www.poradnikpr.info/?p=1368.
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mocy i przyczyniajg sie w ten sposob do upowszechniania tego antyspo-
tecznego zachowania. Maloletni na co dzien obcuja z przemocy, ktéra do-
starczajg im telewizja, Internet i gry komputerowe. Niemal niemozliwe jest
w dzisiejszych czasach uchronienie podopiecznych przed obrazami walki
oraz wojen, a zwlaszcza nieodlacznej od nich nienawisci wobec innych™.

Istotnym czynnikiem przemocy wobec dzieci jest przestepczosc.
Zorganizowane grupy przestepcze trudnigce si¢ handlem dzie¢mi, dzie-
cigcg pornografig, handlem organami ludzkimi lub wyzyskiem krzywdza
kazdego roku tysigce matoletnich. Nalezy przy tym pamieta¢, ze niejedno-
krotnie proceder ten odbywa sie za przyzwoleniem rodziny.

PRZEMOC WOBEC DZIECKA JAKO PRZYCZYNA POZNIEJSZEGO
WCHODZENIA NIELETNICH NA DROGE PRZESTEPCZOSCI

Przemoc w rodzinie ma w blizszej lub dalszej perspektywie druzgo-
cace skutki. Coraz czesciej traktuje si¢ ja jako powazne przestepstwo, nie
za$ jako zwykla kl6tnie lub konflikt. Jednym z najdotkliwszych efek-
tow stosowania przemocy wobec maloletnich jest ich pdzniejsza gteboka
demoralizacja. Patologiczne zachowania dzieci, wobec ktérych stosowana
byla przemoc, sg coraz czestsze. Nalezy w tym miejscu pamietac nie tylko
o drobnych wykroczeniach popelnianych przez maloletnich, ale réwniez
o bardzo cigzkich przestepstwach — wymuszeniach, rozbojach, gwattach
i morderstwach. Opini¢ publiczng szokuje w dzisiejszych czasach nie tyle
czestotliwos$¢ przestepczosci nieletnich, co jej bardzo brutalne formy.

W 2006 roku po libacji alkoholowej pod Bodzechowem doszto do
wielokrotnego wykorzystania seksualnego 16-letniej dziewczyny. Pijani
sprawcy, z ktorych najmtodszy nie ukonczyt 17 roku zycia, zaniesli w nocy
nieprzytomna ofiare pod jej dom i pozostawili w pobliskim rowie’'.

Pod zarzutem gwaltu na nieletniej sad aresztowal w 2006 roku na trzy
miesigce 18-letniego mieszkanca gminy Chmielnik. Podczas spotkania
w tamtejszym lesie zgwalcil bedaca juz pod sporym wplywem alkoholu
kolezanke. O nagranie dzwiekéw poprosit jednego z uczestnikéw weze-
$niejszej imprezy. Siedemnastolatek, ktéremu zarzuca si¢ rozpowszechnia-

30 Analiza portalu internetowego ,Gospodarka.pl”, Polski Internet a przemoc domowa,
http://www.egospodarka.pl/79317,Polski-Internet-a-przemoc-domowa,1,93,1.html.

31 Portal internetowy ,Gazeta.pl”, Brutalny gwalt na 16-letniej dziewczynie, http://wia-
domosci.gazeta.pl/kraj/1,34309,3308597.html.
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nie tre$ci pornograficznych, objety zostat dozorem policyjnym?.

Decyzja Sadu w schronisku dla nieletnich umieszczono trzech gimna-
zjalistow, ktérzy w 2011 roku w Zarach zgwalcili 31-letnig kobiete. Podczas
alkoholowej libacji w domu poszkodowanej bracia w wieku 14 i 15 lat oraz
ich 14-letni kolega bili, szarpali i gwalcili swoja ofiare. Skatowali réwniez
jej partnera, ktéry probowat broni¢ kobiety™.

Za zamknietymi drzwiami toczyl si¢ przed Sadem Okregowym
w Stupsku proces dwojga nastolatkéw oskarzonych o zamordowanie ko-
lezanki. Anita B. zgineta pod koniec maja 2010 roku w odludnym miejscu
Stupska, z dala od centrum miasta. Sprawcy — byly przyjaciel ofiary i jego
kolezanka - udusili dziewczyne przewodem elektrycznym. Zwloki umie-
$cili pézniej w foliowym worku, a nastepnie zakopali pod ziemia*. Sad
skazal mordercéw na kare 25 lat pozbawienia wolnosci.

W 2009 roku zakonczyt si¢ proces trzech nastolatkow oskarzo-
nych o zgwalcenie i zamordowanie w Toruniu 50-letniego mezczyzny.
Zmasakrowane zwloki ofiary znaleziono w nocy w mieszkaniu, w ktérym
wspdlnie z oprawcami spozywal alkohol. Gdy nastolatkéw zatrzymata po-
licja, cala trojka byta pijana. Motywem zbrodni byta kradziez pieniedzy
niezbednych do kupna wiekszej ilosci alkoholu®.

Mlodzi ludzie, z ktérych najmtodszy nie ukonczyl 16-tego roku zy-
cia, zamordowali w 2002 roku we wsi Czelatyce w wojewddztwie podkar-
packim 90-letnig kobiete. Sprawcami okazali si¢ sasiedzi ofiary. Kobiete
zaatakowali podczas snu, bijac jg krzestem i rekami. Kiedy zbudzita si¢
i zaczeta krzycze¢, nozem poderzneli jej gardlo. Gdy wychodzili, jeden
z bandytéw wrdcit si¢ jeszcze do mieszkania, by sprawdzié, czy ofiara na
pewno nie zyje. Po dokonaniu zbrodni kontynuowali libacje, bawiac si¢ do
rana w wiejskiej dyskotece.

W Radymnie, w wojewddztwie podkarpackim 16- i 17-latka brutalnie
pobity na chodniku dwie mlodsze dziewczyny. Ofiary zostaly zaatakowa-
ne bez zadnego powodu. Byty wielokrotnie uderzane, kopane, ciggniete za

32 Portal internetowy ,,Gazeta.pl”, 18-latek aresztowany za gwalt na 15-letniej dziewczy-
nie, http://wiadomosci.gazeta.pl/kraj/1,34309,3544891.html.

33 L. Makowska, Gimnazjalisci zbiorowo zgwalcili 31-latke i nagrali to komorkg!, ,,Gazeta
Lubuska”, 14.11.2011.

34 R. Gebus, Stupsk: Sgd Okregowy skazatl zabdjcow Anity B. na 25 lat. Wyrok jest niepra-
womocny, ,Dziennik Baltycki”, 03.07.2011.

35 L. Fijatkowski, Proces przeciwko nastolatkom oskarzonym o zabdjstwo i gwalt
w Toruniu zakoficzony; czekamy na wyrok, ,Gazeta Pomorska”, 20.03.2009.

36 J. Miszczak, Zabojstwo zaplanowali z zimng krwig, http://www.nowiny24.pl/apps/
pbcs.dll/article?AID=/20020702/REGION00/207010036.
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wlosy i szarpane. Okazalo sig, ze 17-latka ma blisko 2,5 promila alkoholu
w organizmie, a jej o rok mlodsza kolezanka ponad 2,5 promila®.

Siedemnastolatek z Elblaga pobil piesciami sasiadke, gdy zwrdcita mu
uwage, ze zbyt czesto rozmawia przez telefon. Awantura zakonczyta sie
interwencja policji. Mlody przestepca zaczat grozi¢ kobiecie, a nastgpnie
wpadl w furig i ja zaatakowal. Ofiara trafita do szpitala z posiniaczong twa-
rza i rozcieta warga™®.

W obronie mlodego zaatakowanego przez nastolatkoéw mezczyzny sta-
nat policjant ze Stupska. Kiedy zauwazyt na chodniku szarpaning, zdecy-
dowal sie interweniowac. Gdy pokazal legitymacje, nastolatkowie rzucili
sie na niego, w czasie bojki ztamali mu nos i dotkliwie pobili; na widok
radiowozu - uciekli. Dwéch napastnikéw policjanci zatrzymali kilkanascie
minut po zdarzeniu. Jak si¢ okazalo, sg to dobrze znani funkcjonariuszom
bracia w wieku 15 i 18 lat. Mtodszy byt juz karany za pobicie®.

Urazy psychologiczne ofiar przemocy znajduja ujscie w postaci bar-
dzo réznych patologicznych zachowan. Naduzyciem byloby stwierdzenie,
ze przejawiaja sie tylko w postaci agresji wobec innych. Nie mozna zapo-
mina¢ réwniez o samobdjstwach, samookaleczeniach itd.

Nie ulega jednak watpliwosci, Ze znaczna cz¢$¢ mlodocianych prze-
stepcow wywodzi sie z rodzin dysfunkcyjnych, w ktérych przemoc jest
codziennoscig.

Takie niekorzystne warunki sprzyjaja powstawaniu osobowosci aspo-
tecznej, ktdra charakteryzuja wyzsza agresywnos¢, nizsza wrazliwo$¢ mo-
ralna, zaburzenie wigzi spotecznych i ogélnie orientacja zyciowa nastawio-
na na ,,mie¢”. Nalezy bowiem pamigta¢, ze srodowisko, w ktérym dziecko
przebywa, oddzialuje na wszystkie elementy jego postaw, w aspektach:
intelektualnym, emocjonalnym oraz behawioralnym. Czeste przygladanie
sie r6znym formom przemocy, a zwlaszcza branie udzialu w ich stosowa-
niu, poczatkowo porusza, potem za$ obojetnieje. Nastepuje desentyzacja
- odwrazliwienie®.

Wielokrotne dokonywanie czyndw agresywnych sprzyja zanikaniu

mwy »SE.pl”, Radymno. Pijane nastolatki pobily swoje mlodsze kolezanki,
http://www.se.pl/wydarzenia/kronika-kryminalna/radymno-pijane-nastolatki-pobiy-
swoje-modsze-kolezanki_190788.html.
38 Portalinternetowy ,,Dziennik Elblaski”, Nastolatek pobit sgsiadke, bo zwrécita mu uwa-
ge, http://elblag.wm.pl/26150,Nastolatek-pobil-sasiadke-bo-zwrocila-mu-uwage.html.
39 M. Barnowski, Pigtnastolatek za pobicie policjanta trafi do poprawczaka. Teraz Zaluje
swojego czynu, ,Glos Pomorza”, 22.07.2010.

40 D. Dzierzek, Skqd bierze si¢ przemoc w rodzinie?, http://spkleosin.pl/publikacje/prze-
moc_w_rodzinie.pdf.
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poczucia winy. Zaciera si¢ granica pomiedzy dobrem a zlem. Kolejnym
etapem po zobojetnieniu jest nasladowanie.

Agresja nie jest zachowaniem wrodzonym, dzieci musza si¢ jej na-
uczy¢. Wspomniana nauka rozpoczyna sie od obserwowania kiétni ro-
dzicow, stuchania obelg itd. Wszystko to powoduje, ze w przeciwienstwie
do wigkszosci spoteczenstwa, ktdre wybiera postawy nieagresywne, dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych postepuja przeciwnie.

Kieruje nimi bowiem inny sposéb myslenia. Sa skoncentrowane na so-
bie (czesto wynika to z faktu, ze moga liczy¢ tylko na siebie) i nie przejmuje
ich sytuacja, w ktérej moga wyrzadzi¢ komus krzywde.

UNIA EUROPEJSKA WOBEC PRZESTEPCZOSCI NIELETNICH.
PREWENCJA I ZWALCZANIE ZJAWISKA

W krajach cztonkowskich Unii Europejskiej zobowiazania dotyczace
ochrony ofiar przemocy w rodzinie s3 wazng czgscig programéw majacych
na celu zapewnienie bezpieczenstwa obywateli.

Problem zostal jednak dostrzezony stosunkowo poézno. Dopiero
w 1993 roku podczas konferencji ONZ w Wiedniu prawa kobiet wyod-
rebniono z katalogu powszechnych praw czlowieka. W 1994 roku opra-
cowano Deklaracje ONZ o eliminacji przemocy wobec kobiet. Definiuje
ona przemoc wobec kobiet jako ,wszelki akt przemocy zwigzany z faktem
przynaleznoséci danej osoby do okreslonej plci; rezultatem takiego aktu
przemocy jest, lub moze by¢, fizyczna, seksualna lub psychiczna krzywda
lub cierpienie kobiet, wlacznie z grozbg popelnienia takich czynéw, wy-
muszeniem lub arbitralnym pozbawieniem wolnosci, niezaleznie od tego
czy czyny te maja miejsce w zyciu publicznym czy prywatnym”™'. W 1995
roku, w Pekinie zorganizowano oficjalng konferencje¢ ONZ w sprawach
kobiet. Przyjeto wowczas Pekinska Platforme Dziatania, ktora wskazata 12
obszaréw, w ktorych nalezy podja¢ natychmiastowe dzialania na rzecz wy-
eliminowania przejawdw nieréwnosci kobiet i mezczyzn*.

Istotnym dokumentem gwarantujacym ofiarom przemocy w rodzinie
ochrong jest Karta Praw Podstawowych. Jeden z jej najwazniejszych ele-
mentéw okresla realizacje prawa do nietykalnosci fizycznej. Nie mozna
41 Deklaracja ONZ o eliminacji przemocy wobec kobiet , http://www.un-documents.net/
a48r104.htm.

42 W. Nowicka, A. Solik, Miedzynarodowe standardy zdrowia i praw reprodukcyjnych
oraz seksualnych a ich realizacja w Polsce, Warszawa 2003.
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bowiem nie dostrzega¢ silnych zwigzkéw pomiedzy stosowaniem prze-
mocy a pogwalceniem przynajmniej kilku praw podstawowych - m.in.
do zdrowia, wolnosci i bezpieczenstwa. W celu skuteczniejszego przeciw-
dzialania patologiom przyjeto programy zwalczajace przemoc - zwlaszcza
wobec kobiet i matoletnich®.

W 1997 roku uruchomiono program ,,Daphne”. Stal si¢ on prawdzi-
wym osiagnieciem zaréwno pod wzgledem popularnosci wsréd zaangazo-
wanych podmiotéw (beneficjentéw, organéw publicznych, uniwersytetow
i organizacji pozarzadowych), jak i pod wzgledem skutecznosci projektow
sfinansowanych w jego ramach. Byl to jedyny tego rodzaju instrument
zwalczajacy przemoc wobec kobiet, dzieci i mlodziezy na szczeblu wspol-
notowym®*.

W latach 2000 - 2003 dzialanie rozpoczal program ,Daphne
I. Ta wspdlna inicjatywa Parlamentu i Rady okazata si¢ sukcesem.
Wspétfinansowane byly na m.in. pomoc narkomanom w zerwaniu z nato-
giem, pomoc kobietom ofiarom przemocy oraz linia telefoniczna dla pro-
stytutek w sytuacji zagrozenia. Budzet ,,Daphne I” w wysokosci 20 mln
euro umozliwil wspotfinansowanie zaledwie okolo 140 projektéw, chociaz
co najmniej dwukrotnie wieksza liczba oczekiwala wsparcia®.

W roku 2004 wprowadzono pogram ,,Daphne II” - prewencyjne na-
rzedzie Unii Europejskiej, majace na celu przeciwdzialanie przemocy wo-
bec dzieci, mlodziezy i kobiet, ktore wspiera dziatalno$¢ organizacji po-
zarzadowych i innych podmiotéw angazujacych sie w walke z przemoca
wobec wymienionych wyzej grup spolecznych. Szczegdlny nacisk potozo-
no w tym przypadku na zwalczanie problemu wykorzystywania seksual-
nego*.

Od 2007 roku wdrazany byl program szczegétowy ,Daphne III -
Zapobieganie i zwalczanie przemocy wobec dzieci, mlodziezy i kobiet oraz
ochrona ofiar i grup ryzyka”. Jest to kontynuacja dzialan Unii Europejskiej
z zakresu walki z przemoca grup objetych w poprzednich latach progra-
mami ,,Daphne I” oraz ,,Daphne II”. Stanowi on cze$¢ programu ,,Prawa

43 Szerzej w: Karta praw podstawowych Unii Europejskiej, http://eur-lex.europa.eu/pl/
treaties/dat/32007X1214/htm/C2007303PL.01000101.htm.

44 Broszura Dyrekeji Generalnej ds. Sprawiedliwosci, Wolnoéci i Bezpieczenstwa
Komisji Europejskiej, Historia Daphne 1997-2003, Luksemburg: Urzad Oficjalnych
Publikacji Wspoélnot Europejskich, 2005, s. 5.

45 Ibidem, s. 7.

46 Broszura Dyrekeji Generalnej ds. Sprawiedliwos$ci, Wolnosci i Bezpieczenstwa Komisji
Europejskiej, Historia Daphne 1997-2003, Luksemburg: Urzad Oficjalnych Publikacji
Wspdlnot Europejskich, 2005, s. 7.
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Podstawowe i Sprawiedliwo$¢™.

Za bardzo istotny element programu uznaé nalezy wspieranie pod-
miotéw realizujacych zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy po-
przez udzielanie dotacji operacyjnych oraz dotacji na konkretne projekty
ponadnarodowe. Pierwsza forma pomocy dotyczy przede wszystkim or-
ganizacji pozarzadowych, druga natomiast podmioty z co najmniej dwoch
panstw cztonkowskich, np. wladze lokalne, lokalne jednostki stuzb bezpie-
czenstwa i porzadku publicznego, osrodki naukowe i badawcze. Planowany
budzet programu ,,Daphne III” do 2013 roku wynosi 116,85 mln euro*.

Program przewiduje tez konkretne dzialania podejmowane przez
Komisje Europejska, np. studia i badania naukowe, badania opinii pu-
blicznej, opracowywanie wskaznikéw i wspdlnych metodyk, zbieranie,
opracowywanie i rozpowszechnianie danych i statystyk, organizacje¢ kam-
panii i imprez publicznych, tworzenie i prowadzenie witryn interneto-
wych, przygotowywanie i rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych,
wsparcie dla sieci ekspertéw krajowych®.

W odniesieniu do problemu przemocy przyjeto réwniez szereg doku-
mentow, ktdre majg wobec zjawiska charakter prewencyjny i destrukcyjny.
Sa to m.in.: konkluzje Rady EPSCO z dnia 8 marca 2010 roku w sprawie
przemocy, strategia Komisji na rzecz réwnouprawnienia kobiet i mez-
czyzn na lata 2010-2015, plan dzialania stuzacy realizacji okreslonych
w programie sztokholmskim priorytetéw politycznych w dziedzinie spra-
wiedliwosci, wolnosci i bezpieczenstwa na okres 2010-2014 oraz rezolucja
Parlamentu Europejskiego z dnia 5 kwietnia 2011 roku w sprawie priory-
tetow oraz zarysu ram nowej polityki UE w dziedzinie walki z przemoca
wobec kobiet™.

Istotne jest tez przyjecie Europejskiego Paktu na rzecz réwnosci plci
na lata 2011-2020, w ktérym zapisano, iz ,,Rada Unii Europejskiej uznaje,

47 Portal internetowy Komisji Europejskiej, Daphne III, http://ec.europa.eu/justice/fun-
damental-rights/programme/daphne-programme/index_en.htm.

48 Streszczenie prawodawstwa Unii Europejskiej, Walka z przemocg wobec dzieci, mlo-
dziezy i kobiet: Program Daphne III (2007-2013), http://europa.eu/legislation_summa-
ries/human_rights/fundamental_rights_within_european_union/133600_pl.htm.

49 S. Skwara, Broszura Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa Pomorskiego,
Departamentu Rozwoju Regionalnego i Przestrzennego, Referatu Europejskiej
Wspélpracy Terytorialnej , Programy wspdlnotowe — Program Daphne III na rzecz za-
pobiegania i zwalczania przemocy wobec dzieci, mlodziezy i kobiet oraz na rzecz ochrony
ofiar i grup ryzyka, Gdansk 2011.

50 R. Bastos, Projekt sprawozdania w sprawie programu Daphne: osiggniecia i plany na
przysztosé

(2011/2273(INI)), http://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2009_2014/documents/
femm/pr/882/882250/882250pl.pdf.
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ze rownos¢ kobiet i mezczyzn jest jedng z podstawowych wartosci Unii
Europejskiej i ze polityki w zakresie réwnosci plci majg niestychane zna-
czenie dla wzrostu gospodarczego, dobrobytu i konkurencyjnosci™'.
Wymieniono w nim sposoby niwelowania réznic w traktowaniu kobiet
imezczyzn, m.in.: zwalczanie stereotypow plcii promowanie réwnosci plci
na wszystkich szczeblach ksztalcenia i szkolenia, a takze w zyciu zawodo-
wym, tak, by zmniejsza¢ segregacje plciowa na rynku pracy; propagowa-
nie wzmacniania pozycji kobiet w Zyciu politycznym i gospodarczym oraz
promowanie kobiet przedsiebiorcéw; promowanie réwnego uczestnictwa
kobiet i mezczyzn w procesach decyzyjnych na wszystkich szczeblach i we
wszystkich dziedzinach, aby w pelni wykorzysta¢ talenty wszystkich osob.

W omawianym dokumencie opisano tez sposoby radzenia sobie z pro-
blemem, do ktérych zaliczono: przyjmowanie, realizowanie i monitorowa-
nie strategii na szczeblu poszczegoélnych panstw czlonkowskich i na szcze-
blu Unii z mysla o wyeliminowaniu przemocy wobec kobiet; skuteczniejsze
zapobieganie przemocy wobec kobiet oraz ochrona ofiar i potencjalnych
ofiar, w tym kobiet ze wszystkich grup defaworyzowanych; podkreslenie
roli i odpowiedzialno$ci mezczyzn i chlopcéw, jesli chodzi o proces wyko-
rzeniania przemocy wobec kobiet.

Z AKONCZENIE

Dos$wiadczanie przemocy w rodzinie w wielu przypadkach otwiera
mlodym ludziom droge do patologicznych $rodowisk powiazanych z prze-
stepczo$cig. Brak zainteresowania ich problemami i obojetnos¢ emocjo-
nalna opiekundéw sprzyja bowiem rozwojowi postaw antyspotecznych.

Nie jest przypadkiem, ze podczas opisywanych w artykule popelnia-
nych przez mlodziez czynéw karalnych, czgsto towarzyszyta im obecnos¢
alkoholu. Pobicia, gwalty, a nawet zabdjstwa powodowane sa w duzej
mierze dysfunkcjonalnoscig ich rodzin. Ewidentne zaburzenia w funkcjo-
nowaniu tej podstawowej grupy spolecznej, takie jak alkoholizm, narko-
mania, prostytucja, kazirodztwo, choroby psychiczne oraz somatyczne sg
trudne do wyeliminowania. Sprzyja temu zamkniete srodowisko i prze-
$wiadczenie, iz nie nalezy uzewnetrznia¢ rodzinnych problemoéw. Dlatego
51 Informacje instytucji, organéw i jednostek organizacyjnych Unii Europejskiej -
Konkluzje Rady z dnia 7 marca 2011 r. - Europejski pakt na rzecz réwnosci plci (2011-

2020) (2011/C 155/02), http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0O-
J:C:2011:155:0010:0013:PL:PDF.
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wlasnie bardzo istotne jest szybkie i prawidlowe diagnozowanie zjawiska
przemocy w rodzinie®.

Unia Europejska podejmuje wiele inicjatyw, by przeciwdziata¢ patolo-
giom. Ich zakres jest oczywiscie zdecydowanie szerszy i nie ogranicza si¢
jedynie do zwalczania przemocy. Kondycja rodzin zalezy od wielu czyn-
nikéw, na ktore Wspolnota ma wplyw. Nalezy w tym miejscu wspomniec
o przemianach spotecznych i ekonomicznych. Stan zamoznosci spoteczen-
stwa ma ogromne znaczenie w przypadku powstawania patologicznych
zachowan.

Polska, jako czlonek Organizacji Narodéw Zjednoczonych, Rady
Europy oraz Migdzynarodowej Organizacji Pracy, podpisala i ratyfikowala
wigkszo$¢ z najwazniejszych dokumentéw dotyczacych praw cztowieka.

Nieprzewidywalne czasy, w ktérych ludziom cigzko jest si¢ odna-
lez¢, sprawiaja, ze coraz czesciej dochodzi do eskalacji agresji i przemo-
cy. Nalezy jednak pamieta¢, ze propagowanie prawidtowych wzorcow za-
chowan moze przyczynic si¢ do znacznego obnizenia poziomu negatyw-
nych emocji. Unia Europejska, jako jeden z gtéwnych elementéw systemu
wspolczesnych stosunkdéw miedzynarodowych, musi podja¢ wyzwanie,
ktorego efektem bedzie poprawa bezpieczenstwa na Starym Kontynencie.
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