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Pod koniec stycznia w telewizji emitowany byt film z 1973 roku ,,Stawiam
na Tolka Banana”. Nie miatam zamiaru oglada¢ filmu, ale zaintrygowala mnie
pierwsza scena. Grupa nastolatkéw tlucze kamieniami latarnie w warszaw-
skim parku, zaczepia siedzaca na lawce starsza kobiete. Mlodzi chlopcy za-
chowuja si¢ skandalicznie. Obraz wydawal mi si¢ bardzo wspélczesny, cho-
ciaz pokazywal rzeczywisto$¢ sprzed pot wieku.

Czy dzisiaj mozna spotkac takie sytuacje? O, tak, i to nierzadko. Ttucze-
nie latarn, palenie koszy na $mieci, bojki w parku, skandaliczne zachowania,
skandaliczne stownictwo mozna spotka¢ nie tylko w duzych miastach.

Od lat nasuwa mi si¢ pytanie — dlaczego tak si¢ dzieje na naszych oczach,
dorostych ludzi?

Wielki polski pedagog, Kazimierz Lisiecki, ktory pracowat z dzie¢mi uli-
cy w Warszawie od I wojny $wiatowej do lat 70. XX wieku, powiedzial tak:
»Dzieciom trzeba dac to, co im si¢ nalezy, a bedg dobre, naprawde dobre”

Czego brakuje dzieciom w obecnych czasach, przeciez wydaje sie, ze maja
wszystko; dostep do szkoly, rodzicow, zycie w pokoju, dom, zaspokojone po-
trzeby materialne?

Wychowankowie Kazimierza Lisieckiego ,,Dziadka” nie mieli domu, nie
mieli rodzicow, czgsto byli gtodni, nieszczesliwi, musieli ciezko pracowac, by
zarobi¢ na przezycie kolejnego dnia, na zeszyt czy ksigzke.
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On sam byl sierota, przygarnietym do bursy (tak wtedy nazywano
dom dla bezdomnych dzieci) i dlatego przez cale swoje Zycie splacal dlug
za opieke i wychowanie, tworzac ogniska dla sierot, bezdomnych dzieci
i sprawiajacych klopoty wychowawcze. Lisiecki uwazal, ze w zyciu nie ma
nic za darmo. Jego dewiza bylo powiedzenie: ,,0ddaj, co$ otrzymal” Wy-
chowat kilka pokoleni chtopcow, dat im wsparcie, dom, mito$¢. On kochat
tych chlopakéw, czgsto tobuziakow, warszawskich gazeciarzy. A oni kochali
jego. Lisiecki nie zyje okolo 40 lat, a dawni jego wychowankowie do dzisiaj
splacaja diug. Spotykaja si¢ co roku 4 marca, w dniu imienin ,,Dziadka’,
by porozmawia¢ o nim, o dawnych czasach, o tym, ze dzieki niemu sg po-
rzagdnymi ludzmi, majg wyzsze wyksztalcenie, rodziny, odnosza sukcesy nie
tylko w Polsce, ale na calym $wiecie. Jak mowia, przyjezdzajg, bo jemu sie
to nalezy, bo splacaja dtug.

A czego brakuje wspoélczesnym dzieciom i mlodziezy?

Z moich doswiadczen pedagoga i obserwatora wynika, Ze dzieciom
brakuje przede wszystkim obecnosci rodzicéw, ich milosci, rozméw, kon-
sekwencji w postepowaniu dorostych, wytyczenia granic, co im wolno,
a czego nie wolno, wzorow postepowania, wychowania.

Gdy dziecko jest male, rodzice pozwalaja mu prawie na wszystko, aby
mie¢ ,,$wiety spokoj” i czas na ulubiony serial, prace domowe, spotkania to-
warzyskie, odpoczynek po wielogodzinnej pracy. Dziecko chetnie korzysta
z wszelkich przywilejow, z coraz drozszych zabawek, markowych strojow,
komputera, do kupna samochodu wiacznie.

Ale dziecko potrzebuje jasnych regul postepowania w kontakcie z do-
rostymi. Jesli zabraknie regul i konsekwencji, jego $wiat jest zachwiany,
nie potrafi kontaktowac si¢ z rowiesnikami, wycofuje sie, jest smutne, nie-
szczesliwe lub staje si¢ roszczeniowe, agresywne.

Gdy przychodzi do rodzicéw ze swoimi klopotami, oni nie majg czasu, za-
daja rutynowe pytanie: co w szkole i przystepuja do domowych zaje¢, a dziec-
ko czuje si¢ odtracone. W jego glowie rodzi si¢ mysl; ich to nic nie obchodzi,
nie bede méwit, co mnie spotkalo, bo i tak nie stuchaja, albo beda krzyczeli na
mnie, nikt ze mng nie rozmawia.

W szkole tez nie ma czasu na rozmowy z uczniami. S3 lekcje, programy,
wiedza, egzaminy, setki sprawdziandw, ktdre czesto niczemu nie stuza.
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I dom, i szkota dostarczajg dzieciom wielu streséw, ktére niejednokrotnie
przeradzaja si¢ w agresje. Stres jest wpisany w zycie czlowieka, ale skumulo-
wany przeradza si¢ w agresje.

Jesli chodzi o stres szkolny, nasila sie on juz w klasach najmlodszych.
Powodow jest wiele, podam kilka z nich. Powaznym powodem jest brak
zaspokojenia oczekiwan dziecka, jego potrzeb, czy tez rozbieznos¢ miedzy
mozliwosciami dziecka a aspiracjami rodzicéw. Zdarza sie, ze rodzice maja
aspiracje, by dziecko w pierwszej klasie umialo czytac i pisa¢, ale nie zda-
ja sobie sprawy, ze dziecko w tym czasie skupione jest na rozwoju swoich
emocji i komunikowania si¢ z innymi. Na czytanie i pisanie ma jeszcze czas,
moze dopiero w drugiej klasie nauczy¢ si¢ czytania. I to jest norma. W wy-
chowaniu i edukacji dziecka nie moze by¢ pospiechu. Zdarza sie, ze gdy
dzieci we wczesnym rozwoju poming etap ruchu, np. raczkowania, jeszcze
w drugiej klasie nie nauczg si¢ czytania, co wcale nie znaczy, Ze s3 mniej inte-
ligentne; ruch jest bardzo wazny dla intelektualnego rozwoju dziecka. A wigc
uczniowie majg rézne mozliwosci, zainteresowania, potrzeby, rézny stopien
koncentracji uwagi, rézny zakres stownictwa, rozwoju jezyka. A szkota nie-
jednokrotnie stosuje prace rowna dla wszystkich, stwarza warunki dla aktyw-
nego uczestnictwa uczniéw radzacych sobie w nauce. Pozostali uczniowie
z zaniedbaniem rozwojowym i innym poziomem wiedzy nie maja mozliwo-
$ci aktywnego wlaczenia si¢ w nurt pracy szkolnej. Takie sytuacje powoduja
opoznienie w nauce, opor przed chodzeniem do szkoly, choroby, kumula-
cje stresow, agresje.

Przyczyna stresu jest tez brak empatii i komunikowania si¢ na plaszczyz-
nie nauczyciel-uczen.

Male dzieci méwig spontanicznie, chca komunikowac sie z nauczycie-
lem, ale taka sytuacja nie jest komfortowa dla nauczyciela, ktéry ma po-
nad dwudziestu uczniéw w klasie i musi realizowa¢ program, czasem skarci
dziecko, bo zbyt czesto chce mowic. Co si¢ dzieje z dzieckiem w tej sytuacji?
Nie chce by¢ krytykowane, karcone, wiec przestaje mowi¢, kumuluje
w sobie zlo$¢, ktora moze przerodzic si¢ w agresje.

Powyzsze przyklady mozna przenies¢ na teren rodziny. Dom rodzinny
dostarcza dzieciom tez wielu sytuacji stresogennych, jak krzyk, agresywne
zachowania rodzicow, brak czasu dla dziecka, brak konsekwencji w rela-
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cjach z dzieckiem, brak ustalonych norm spolecznych w rodzinie, brak
wychowania. Ponadto patologiczne sytuacje, jak alkoholizm, awantury,
rozwod rodzicéw, brak rozmowy o problemach dzieci.

Dziecko reaguje na te wszystkie nieprawidtowosci i w szkole, i w domu
jak potrafi; chce wykrzyczec zlos¢, smutek, lek. Ale dorodli postrzegaja te za-
chowania jako brak szacunku dla nich i dobrego wychowania. A czasem sig
zdarza, ze postepuja jak dzieci i tez reaguja krzykiem, agresja, biciem.

Co w takiej sytuacji robig dzieci i nastolatkowie?

Wychodza na ulice, aby wykrzycze¢ swoje klopoty i problemy w sposob
agresywny.

W ich glowie rodzi si¢ mysl:

— nikt mnie nie rozumie,

- nikomu nie jestem potrzebny,

- rodzice mnie nie kochaja,

- nie majg dla mnie czasu,

- nauczyciele mnie nie lubig,

- zno6w jedynka,

- nic mi si¢ nie udaje,

- koledzy si¢ ze mnie $mieja,

- ojciec znéw pijany, bedzie bit,

- mam wszystkiego dosy¢,

- nie zniose¢ juz wiecej uwag,

- chyba komus dotoze,

- mam znajomych w Internecie, tylko oni mnie rozumieja,

- gdy wybije szybe, zniszcze oswietlenie w parku, moze kto§ wreszcie

zwrdci na mnie uwage.

Niszczac, bijac stabszych, krzyczac, uzywajac wulgaryzmoéw, demolu-
jac pomieszczenia, po chamsku zachowujac sie¢ w publicznych miejscach,
czesto pod wplywem narkotykéw, miody czlowiek manifestuje swoja bez-
silnos¢. Nikt z dorostych nie wytrzymalby tylu uwag i w domu, i w pracy,
ktére w ciggu dnia niejednokrotnie styszy dziecko. Gdy szef czyni nie-
stosowne uwagi, dorosli oskarzaja go o mobbing. A co ma zrobi¢ dziecko
w takiej sytuacji?
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Juz wspomniatam, ze doroéli w trudnych relacjach z dzieckiem, mlodzien-
cem czgsto wchodza w role dziecka i reaguja krzykiem, agresja, moze biciem,
czasem z bezsilnosci placzem. W ten sposob traca autorytet w oczach dziec-
ka. Nie potrafig juz nawigza¢ kontaktu z dzieckiem, nie potrafig rozmawiac
i w trudnych sytuacjach spotecznych zaczynaja ukrywac problem. Czgsto sty-
szalam wypowiedzi rodzicow: To niemozliwe, aby moje dziecko pobito kolege,
zniszczylo kosze na Smieci, niszczyto park, brato narkotyki, nasikato w domu
kultury na sceng na oczach dorostych; to niemozliwe, Ze moje dziecko oglgda
filmy porno, gra w agresywne gry komputerowe — to inni, to nie moje dziecko.
Gdyby nie ten inny, moje dziecko by byto dobre. Dochodzi do sytuacji, ze ro-
dzice zaczynaja sie ba¢ swoich dzieci i dlatego klamia.

Szkota tez nie lubi chwali¢ sie ztym zachowaniem swoich uczniow.

Czy tak powinno by¢?!!!

Ot6z nie, bo stare przystowie moéwi: Jesli si¢ cos robi dla $wietego spokoju,
nigdy nie bedzie spokoju. Lepiej wiec zapobiega¢ problemom niz je rozwia-
zywac. Ale gdy problemy juz s3, nalezy glosno o nich mowic i szukac spo-
sobow ich rozwigzania.

Na szczescie, w naszej malej spolecznosci nie ma duzo przyktadéw wan-
dalizmu, narkomanii, alkoholizmu wsrdd nieletnich. Ale si¢ zdarzajq i trzeba
mowic¢ o konkretnych przypadkach, aby nie uogdlniac¢ i nie krzywdzi¢ pozy-
tywnej mlodziezy, a tej jest bardzo duzo.

Szanowni Rodzice, kieruje swoja wypowiedz do was, wspanialych,
energicznych, mlodych ludzi. Zatrzymajcie si¢ w pogoni za praca, dobra-
mi materialnymi, za urokami zycia.

Posluchajcie, co maja do powiedzenia wasze dzieci, co im sprawia ra-
do$¢, co smuci, z czym sobie nie radzg, nie zostawiajcie ich z, wydaje si¢
czasem, malymi klopotami. Czasem pozwolcie im bladzi¢, ale pod waszym
okiem, uprzedzcie, Ze za swoje bledy musza ponie$¢ konsekwencje.

Sprawdzcie, gdzie s3 wasze dzieci, kiedy ich nie ma w domu.

Jak to mozliwe, ze 10, 11-letnie dzieci o 23.00 biegaja po ulicach, a rodzice
o tym nie wiedzg?

Jak to mozliwe, ze mtodziez zazywa narkotyki, pije alkohol, pali papierosy,
a rodzice tego nie dostrzegaja?

To jest niemozliwe!!!
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Te dzieci i mlodziez majg przyzwolenie rodzicéw na swoje zachowanie
w zamian za brak dla nich czasu.

Dajcie swoim dzieciom zadania do wykonania i konsekwentnie roz-
liczajcie, wyznaczcie obowiazki, prace fizyczng, ktora jest niezbedna do
prawidlowego rozwoju mlodego czltowieka.

Moja wypowiedz jedynie sygnalizuje problem. Jako spoleczenstwo moze-
my si¢ wlaczy¢, aby pomdc rodzicom. W innych miastach sg $wietlice popo-
tudniowe, ogniska wychowawcze, kota opieki nad dzieckiem, gdy rodzice sa
w pracy. Znam przyktady, ze w malych miasteczkach doroéli (radni, nauczy-
ciele, policja, urzednicy, obywatele) spolecznie pelnig wieczorami dyzury na
ulicach miasta.

Pomyslmy o tym, bo uratowanie chociaz jednego dziecka przed demo-
ralizacja to ogromny sukces nas wszystkich.

Maria Gudro
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